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ABSTRACT 

Academic self-efficacy and its effective factors have been considered as a determining variable in the 

academic success of students in recent researches. The aim of this research was to predict chemistry self-

efficacy based on the perception of the learning environment and academic self-concept among senior high 

school students. The present study used descriptive correlational research. From among the statistical 

population of experimental science students in senior high schools of District 5 of Tabriz Education Office, 

a sample of 242 students was selected using cluster random sampling. The measurement tools were Liu and 

Wang's academic self-concept questionnaires, Trickett and Moos's Classroom Environment Scale, and 

Uzuntiryaki & Aydin's chemistry self-efficacy questionnaire. Data were analyzed using Pearson correlation 

and regression analysis. The results showed that the relationship between the components of perception of 

the learning environment and chemistry self-efficacy was significant (P>0.001). Also, the relationship 

between academic self-concept subscales (academic confidence and academic effort) and chemistry self-

efficacy was significant (P>0.001). The subscales of academic self-concept and the components of 

perception of the learning environment could predict 36% of the changes in chemistry self-efficacy. Among 

the predictor variables of self-concept academic confidence subscale had the highest predictive power, 

followed by the components of autonomy, stability of rules, and perceived peer support of the learning 

environment. The predictive power in the subscale of academic effort and teacher support component was 

not significant. The results of this research point out the importance of paying attention to academic self-

concept and perceptions of the learning environment in improving chemistry students' self-efficacy. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Researchers believe that students' psychological issues significantly affect their academic success. 

Among the most important of these issues is academic self-efficacy (Abbott, 2010). Academic self-

efficacy refers to students' beliefs about their abilities to succeed in academic subjects and fields, as well 

as their self-regulation in learning and study activities (Sharma and Nasa, 2014). It has been shown that 

academic self-efficacy increases students' academic progress, motivation, and interest in learning and 

education (Schunk & DiBenedetto, 2023). Chemistry self-efficacy is a specific aspect of academic self-

efficacy that pertains to students' beliefs regarding their ability to perform chemistry-related tasks. 

Specifically, chemistry self-efficacy can be divided into two types: self-efficacy related to cognitive skills 

and self-efficacy related to laboratory work in chemistry (Hasnaniya, Saadati, and Alamikhah, 2017). 

 

Perception of the learning environment is one of the factors related to academic self-efficacy. 

According to Morehead & Griffin (2012), perception is a person's inference and interpretation of their 

environment. It represents all or part of a situation as the individual sees it. The perception of the learning 

environment refers to the general beliefs and shared experiences among classmates and officials regarding 

the physical and psychological aspects of the classroom (Meristo & Eisenschmidt, 2014) and can directly 

and indirectly affect academic performance (Barrett et al., 2015; Steinmayr et al., 2018; Edgerton & 

McKechnie, 2023). 

 

Another variable that can be related to chemistry academic self-efficacy is academic self-concept. 

Academic self-concept refers to a person's positive and negative perceptions of themselves in relation to 

their academic performance (Compagnonia & Losenno, 2020). It includes the student's perception of their 

competence in school learning and reflects their self-concept regarding academic capabilities and 

limitations. This concept plays an important role in understanding student learning and their development 

and advancement in school (Martin et al., 2015). It represents an individual's knowledge and perception 

of strengths and weaknesses in a specific academic area and their belief in their ability to successfully 

complete academic assignments at designated levels. Academic self-concept is one of the best predictors 

and mediators of motivational variables and effective factors in the learning process (Nasir and Iqbal, 

2019). 

 

Chemistry self-efficacy is considered not only as one of the factors that directly affects chemistry 

performance but also as a mediating variable that moderates the role of other determinants of chemistry 

academic performance (Getachew & Birhane, 2016; Cheung, 2015). Identifying the predictive power of 

the perception of the learning environment and academic self-concept in self-efficacy, and consequently 

creating interventions in these predictive variables, can enhance and strengthen healthy self-efficacy 

beliefs in students. Therefore, this research aims to determine the role of academic self-concept and 

perception of the learning environment in predicting the self-efficacy of high school chemistry students. 

 

Methodology 

The method of the present research is correlational. A sample of 242 individuals was selected from the 

statistical population, which included all students studying in the field of experimental sciences in second 

secondary schools in District 5 of Tabriz for the academic year 1402-1403, using a cluster random 

sampling method. To collect information, the High School Chemistry Self-Efficacy Scale developed by 

Uzuntiryaki & Aydin (2009), the Academic Self-Concept Questionnaire (ASCQ) by Liu and Wang 

(2005), and the Trickett & Moss School Climate Perception Questionnaire (1973) were utilized. Pearson's 

correlation method was employed to analyze the data, and multiple regression analysis was used due to 

the presence of several predictor variables and a quantitative criterion variable. 

 

Results and Discussion  

Table No. 2 shows the results of Pearson's correlation test for the relationship between research 

variables. The results of the table show that the relationship between all components of academic self-

concept and perception of the learning environment with chemistry self-efficacy is significant; Therefore, 
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the relationship between these variables and chemical self-efficacy can be confirmed. Before conducting 

multiple regression analysis, the normality of variables and linear relationships between variables were 

checked and confirmed. 

 

Table 2- Results of Pearson correlation test for the relationship between research variables 
7 6 5 4 3 2 1   

      1 Correlation 
1.Teacher Support 

       Sig. 

     1 .471** Correlation 
2. Peer support 

      .000 Sig. 

    1 .244** .139* Correlation 3. Autonomy 
     .000 .031 Sig. 

   1 .175** .416** .444** Correlation 
4. Stability of rules 

    .006 .000 .000 Sig. 

  1 .222** .114 .160* .138* Correlation 5. Academic  

confidence    .001 .077 .0352 .032 Sig. 

 1 .223** .179** .121* .132* .175** Correlation 
6. Academic effort 

  .000 .005 .050 .0421 .006 Sig. 

1 .222** .386** .433** .373** .365** .325** Correlation 
7. shimi 

 .001 .000 .000 .000 .000 .000 Sig. 

**Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed) . 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

The results of the regression analysis are presented in Tables 3 and 4. Table 3. Summary of the results 

of multiple regression analysis in predicting chemistry self-efficacy based on perception of the learning 

environment and academic self-concept. 

 

Table 3- Summary of the Multivariate Regression Analysis Model 

Method R R Square Adjusted R Square  

Inter 0.61 0.38 0.36 11.54 

 
The results of the regression analysis showed a correlation of 0.61 between the subscales of academic 

self-concept and perception of the learning environment with chemistry self-efficacy. The adjusted R-

squared value is 0.36, indicating that these predictive variables can account for 36% of the variance in the 

chemistry self-efficacy variable. 

 

Table 5- Summary of results of standardized regression coefficients for research variables 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients t Sig. 

B Std. Error Beta 

(Constant) 1.89 8.15 - .231 .812 

Teacher Support .121 .133 .065 .961 .331 

peer support .632 .235 .165 2.73 .007 

Autonomy 1.63 .351 .245 4.63 .000 

Stability of rules .826 .228 .219 3.638 .000 

Academic confidence .619 .130 .254 4.74 .000 

Academic effort .245 .155 .079 1.589 .113 

 
The summary of the results of the standardized regression coefficients for the research variables in 

Table 5 shows that the highest predictive power is associated with the self-concept academic confidence 

subscale; therefore, this variable has the greatest predictive power among the predictor variables. 

Following this, the components of autonomy, stability of rules, and peer support related to the perception 

of the learning environment show notable predictive power. However, the predictive power of the 

academic effort subscale and the teacher support component is not significant. 
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Conclusions 

The results of the research indicated a significant relationship between the components of the 

perception of the learning environment and chemistry self-efficacy. The findings are consistent with the 

studies of Bayat and Salehinia (2018), Haji Tabar et al. (1402), Kazemi Fard and Ghadampour (2024), 

and Mackenzie et al. (2024). Maxwell and Chmielewski (2008) suggest that learning environments that 

foster the development of competence in children are likely to increase self-esteem, which may, in turn, 

influence students’ motivation and academic achievement. The learning environment can serve as an 

important source of information for students, and how it is perceived may relate to characteristics such as 

student motivation and engagement, which are also linked to academic achievement. To explain these 

findings, one can consider the perspective of environmental psychology, which posits that characteristics 

of the learning environment relate to a range of students' educational outcomes and experiences. 

Characteristics related to the learning environment can include psychosocial and physical attributes. A 

positive school climate is positively correlated with essential learning prerequisites, such as student 

engagement and attitudes toward school (Wang & Holcombe, 2010; Van Ryzin, 2011). Based on this, it 

can be concluded that when students have more positive perceptions of their school environments, they 

engage in "attractive behaviors" associated with these environments. In other words, students with more 

favorable perceptions of their school settings are more likely to show interest in school. 

The results of the research indicated a significant relationship between the components of academic 

self-concept (confidence and effort) and chemistry self-efficacy. The findings of Ferla et al. (2009), Arens 

et al. (2022), and Vahedi and Eghbali (2024) have also confirmed the relationship between academic self-

concept and academic self-efficacy. In explaining this finding, it can be said that self-efficacy reflects a 

person's foundational personality traits in facing problems and achieving their goals. It is influenced by 

personality traits such as self-confidence and one’s perceptions of oneself. Therefore, a student's 

academic self-concept regarding their ability to control their learning and progress plays a crucial role in 

determining their chemistry self-efficacy. 

In general, self-concept refers to a person’s self-assessment of their overall ability in a specific 

domain. At least three distinct comparison processes influence the development of self-concept: first, 

comparing one’s performance with that of peers in the same domain (social comparisons); second, 

comparing one’s performance with their previous performance in that domain (time comparisons); and 

third, comparing one’s performance in one domain with performance in other domains (dimensional 

comparisons). These comparisons create an index of perceived strengths and weaknesses (Marsh et al., 

2015).There are four main sources of self-efficacy, one of which is one’s previous experiences of success 

or failure. These experiences are considered the strongest source of self-efficacy and occur when students 

successfully complete academic tasks. Social, time, and dimensional comparisons of self-concept can be 

influential in this regard (Jansen et al., 2015). 

In predicting academic self-efficacy based on the components of academic self-concept and 

perceptions of the learning environment, the results showed that these variables can account for 36% of 

the variance in the chemistry self-efficacy variable. Among the predictor variables, the academic 

confidence subscale of self-concept has the highest predictive power. Following this are the components 

of autonomy, stability of rules, peer support, and perception of the learning environment. However, the 

predictive power of the academic effort subscale and the teacher support component is not significant. 

The use of self-report questionnaires and the focus on the direct role of only two predictor variables in 

chemistry self-efficacy were limitations of this study. It is suggested that future research use other data 

collection tools and explore the predictive role of additional variables in the relationship between the 

perception of the learning environment and academic self-concept with self-efficacy.Based on the 

obtained results, it is recommended that chemistry teachers work to improve classroom structure and 

relationships and also focus on promoting positive self-concept in students. This can help enhance their 

chemistry self-efficacy and, consequently, lead to better outcomes in this field. 
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   چکیده

به عنوان متغ  یل یتحص  ی خودکارآمد پیشینه و اهداف:   در   آموزان، دانش  یلیتحص  ت یکننده در موفق  نییتع  یر یو عوامل موثر در آن 

و    ی ریادگی  طیبر اساس ادراک از مح  ی میش  ی خودکارآمد  ینیب   ش یپژوهش، پ  نی مورد توجه قرار گرفته است. هدف ا  ر یاخ  هایپژوهش

نوع  توصیفی    ، پژوهشاین  روش   :هاروش بود.    طهمتوس  دوم  دوره  آموزان  در دانش  یلیخودپنداره تحص از جامعه  است.    همبستگیاز 

دانش آموزان   ی ازنفر  242نمونه آماری  ، زیشهر تبر 5 هی ناحآموزش و پرورش  مدارس متوسطه دوم  تجربیآموزان رشته علومدانشآماری 

جو مدرسه    ز و وانگ، ادراک ا  و یی ل  یلیتحص  خودپنداره  ی هاپرسشنامه  له یآموزان به وسانتخاب شدند. دانش  ی خوشه ا  ی به صورت تصادف

با استفاده از  ه  ب   یهاقرار گرفتند. داده  یاب یمورد ارز  نی دی و آ  یاکیریاوزونت  یمیش  یخودکارآمد   و موس و پرسشنامه  کتیتر دست آمده 

  ی هامولفه  نیدهد که رابطه بینشان م  جی نتا   ها:یافته قرار گرفتند.    ل یمورد تحل  چندگانه   ونیرگرس   لیو تحل  رسون یپ  یروش همبستگ

و     یلی)اعتماد تحص  یلیخودپنداره تحص  یهااسیمقخرده  ن یب   ن یهمچن.  دار است  یمعن  یمیش  ی و خودکارآمد  یریادگی   ط یادراک از مح

  های و مولفه  یلیخودپنداره تحص  یهااسیمقخرده.  وجود دارد  یداریآموزان رابطه معندر دانش  ی میش  ی ( و خودکارآمدیلیتلاش تحص

  اس یمقخرده  نی ب   شیپ  یرهایمتغ  نیکنند. در ب   ینیب شیپرا    یمیش  یخودکارآمد  راتییدرصد تغ  36توانند  یم  یریادگی  طیادراک از مح

تحص بالاتر  یلیاعتماد  پ  نی خودپنداره،  ترت  ینیب شیقدرت  به  آن  از  بعد  و  دارد  قوان  ،یخودمختار  یهامولفه  بیرا  حما  نیثبات    ت ی و 

.  ستیدار ن یمعلم معن  تیو مولفه حما   یلیتلاش تحص  اس یمقدر  خرده  ینیب ش یقرار دارند. قدرت پ  یریادگی   طیهمسالان ادارک از مح
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 مقدمه 

از پژوهش  نیم میلیون مقاله در سال  از  بزرگترین رشتة علمی تبدیل شده، و بیش  های  در قرن حاضر، شیمی به 

در مدارس ایران، آموزش شیمی به طور  (.  2019،  1کند )ویسبرگتجربی مستقیم تا کارهای نظری قابل توجه تولید می

آموزان در درس  های ابتدایی و دوره اول متوسطه دانشدر همه پایه  ،اما قبل از آن  ؛شودمستقل از پایه دهم شروع می

در درک    فردیهای  آموزان به دلیل تفاوتدانششوند.  علوم تجربی با مفاهیم شیمی، تغییرات مواد و کاربرد آن آشنا می

علمی مفاهیم  از  بسیاری  دارند  ، درست  اساس  ؛ مشکل  این  نمی  ، بر  با صرفتوانند  آنها  محفوظات  اً  شیوه  به  به   آموزش 

درک مفاهیم  که  نشان داده است    ،ها(. برخی پژوهش1402)کریمی و واحدی،    دست یابند  معنی دار و موثریادگیری  

یح  توضاز طرف دیگر، به دلیل ماهیت انتزاعی مفاهیم،    ؛ شیمی به سبب نمایش اختصاری اصطلاحات آن مشکل است

-آموزان علاقهدانش  ،بر این اساس  ؛برد آن در زندگی روزمره دشوار استرو توضیح یا کا  ولیکلموسطح    راصول شیمی د

و    یاکیریاوزونت؛  1400عملکرد ضعیفی را در آن ارایه می کنند )عظمت و خدایی،    دهند وای به درس شیمی نشان نمی

 (.2009، 2  نیدیآ

معتقدند   دانش  زانموآنشدا  شناختیروان    مسائلکه  پژوهشگران  تحصیلی  موفقیت  تدر  استأ آموزان  از   ؛ثیرگذار 

مسایل  جمله می  مختلف  محققانو    دازانپر  نظریه  تأکید   ردمو  ارههمو  که  ی مهمترین  خودکارآمدی    تواناست،  به 

دهی و اجرای رفتارهای خودکارآمدی انتظار فرد از قابلیت خود به منظور سازمان  (.  2010،  3)ابوتتحصیلی اشاره کرد

  زموآنشدا  وربا  ،تحصیلی  یمدرآکادخو  (.2015و همکاران،    4)جانسن استآمیز یک وظیفه  مورد نیاز برای انجام موفقیت

ا   ، ییگرد  تعریف  سسا ا  بر  ؟هد د  منجاا  موفقیت  با را    تحصیلی  عمل  یک  دبو  هداخودر قااو    یا آ  که  ستا  ردمو  یندر 

 ر منظو  به  زنیا  ردمو  ل عمااز ا  اد فرا  یهاوتقضا  تشخیصو    تنظیم   ردمودر    وتقضا   عبارت است از  تحصیلی  یمدرآکادخو

  یمدرآکادخو  که  شتدا  رظهاا  ،یفرتعا  ینا  با   مشابه  هشیو  یکدر    (1986)  ورابند  شی.زموآ  افهدا  به  یابی ستد

  که   مطالعات نشان داده است  (. 2013  ،5رت یو  )یشیل  ستا  تحصیلی  شتهر  یک در    موفقیت  ردمودر    د فر  وربا  ،تحصیلی

میسازهخودکارآمدی   که  است  دانشای  کند  تواند  ترغیب  مدرسه  در  حضور  و  تحصیل  به  نسبت  را  آموزان 

 (.  6،2013)ناسنتینی

 

 
1 Weisberg 
2  Uzuntiryaki &Aydin  
3 Abbott 
4 Jansen 
5 Yeşilyurt  
6 Nocentini 
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 پیشینه پژوهش 

نقش مؤثری    ، انگیزشی  -عنوان عامل شناختیی خودکارآمدی بهباورها  1بندورااجتماعی    -شناختی  نظریه  بر اساس

نتایج تحقیقات نشان داده    .(2023،  2های یادگیری دارد)شانک و دی بنتودر فعالیت  زآمودر تعیین میزان تلاش دانش

 برابر  در  کاهش مقاومت  انگیزش،  کاهش سطح  هدف،   به  در رسیدن  تلاش کاهش  موجب    ،کاهش خودکارآمدی است که  

برانگیز،  اهداف   گزینش   بر  خودکارآمدی.  (2011،  3شود )ویلمس موانع می  و  مسایل   در   کوشش  و   تلاش  میزان  چالش 

مشارکت   گذارد.می  اثر  هاتنش  تحمل  میزان  و  مشکلات  با   رویارویی   در  پشتکاری  و  استقامت  میزان  ها،مسئولیت  انجام

(. خودکارآمدی  2019نصیر و اقبال،  )  گیردقرار می  هایش از توانایی  در یادگیری تحت تأثیر انگیزه و ادراک او  آموزدانش

های تحصیلی  های خود، برای موفقیت در موضوعات و زمینه آموزان در مورد تواناییبه باورهای دانش  ،تحصیلی  نه یزم  در

آموز خودکارآمدی تحصیلی را، اعتماد دانش  ،در این راستا  .های یادگیری و مطالعه اشاره داردو خودتنظیمی در فعالیت

، زمانی که جهینت  در(.  1420،  4کنند )شارما و ناسا نسبت به توانایی خود، برای موفقیت در تکالیف مشکل تعریف می 

دانش پیشرفت  درک  رفت،  بالا  خود  توانایی  از  مینیز  اش  یلیتحصآموز  و  بهبود  یادگیری  در  او  علاقه  و  انگیزه  و  یابد 

خودکارآمدی شیمی نیز بخشی از خودکارآمدی تحصیلی است که    .(2023،  5یابد )شانک و دی بنتو تحصیل افزایش می

-در یک تقسیم دهد.باره توانایی آنها برای انجام تکالیف مرتبط با شیمی، مورد توجه قرار میآموزان را درباورهای دانش

به دو   ،بندی های شناختی و خودکارآمدی برای آزمایشگاه  نوع خودکارآمدی شیمی برای مهارت خودکارآمدی شیمی 

مهارت برای  شیمی  خودکارآمدی  است.  شده  تقسیم  تشیمی  با  شناختی  فعالیتواناییهای  انجام  برای  فرد  های  های 

آموزان  در حوزه شیمی است، ارتباط دارد و به باورهای دانش  لهأ ذهنی که بیشتر مرتبط با یادگیری و حل مس  مختلف

باورهای   به  شیمی  آزمایشگاه  برای  اطلاق می شود. خودکارآمدی  ذهنی خود در درس شیمی  عملیات  توانایی  درباره 

  ؛ حرکتی اشاره دارد-آموران درباره توانایی انجام کارهای مختلف در آزمایشگاه شیمی در حوزه شناختی و روانی نشدا

-)حسن نیا، سعادتی و عالمی   های عملیاتی نیز باور داردذهنی به انجام فعالیتیعنی فرد علاوه بر باور به توانایی تحلیل

 (.1397خواه، 

 (2012)  6گریفن  و   مورهد   نظر  از  ی، ادارک از محیط یادگیری است.لیتحص  یخودکارآمداز عوامل مرتبط با    یکی

 فرد ای که  است به گونه  یا قسمتی از موقعیت  تمام  نمایانگر  ،ادراکاست.    از مـحیط  ی ادراک استنباط و تـعبیر شـخص
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  .دنندایو مسئولان م  ها یهمکلاس  نیمشترک ب  اتیو تجرب  ی عموم  ی را باورها  یریادگی  طیادراک از مح.  بیندمی  آن را 

راک از دا(.  2014،  1ت یمشسنی، استونی)مر  کلاس اشاره دارد  ی کیزیشکل فو هم  یشناختروان  طیمحهم به    ، درک  نیا

شود. این  ، مسئولان و تمام عوامل دخیل در آن گفته میآموز از رفتار معلمهای ذهنی دانشبرداشتبه    یریادگی  طیمح

ذ ابرداشت  میهنی  فراهم  را  یادگیری  و  آموزش  محیط  در  موجود  نقاط ضعف  شناسایی  محیط  مکان  یادگیری کند. 

های عملی خود، فضای یادگیری و محیط اجتماعی است ، مهارتدهندهاد شامل پنج بعد ادراک فراگیران از یادگیری، ی

 (.  2009، 2)رکویلم و همکاران

آموز در دائمی و پایدار در دانش  نسبتاًتغییرات رفتاری    منجر بهآموز است که  تعامل بین معلم و دانش  یادگیری    

آموزان و معلمان در آن تعامل  چقدر محیط و فضا و موقعیتی که دانششود. هری دانش، مهارت و نگرش میسه حیطه 

مناسب فعالیتدارند،  کردن  دنبال  باشد،  طرح تر  و  باورها  و  تجارب  به  و  بود  خواهد  بهتر  یادگیری  شناختی  های  های 

و همکاران،  متفاوت )رشیدی  داده2011)  4پریو  شابکا  ،  3کولی  (.1396تری منجر خواهد شد  نشان  معلمان    که  اند( 

  دهند و اشتیاق بیشتری در انجام تکالیف دارند.بشاش و اجتماعی نسبت به وظایف خودشان تعهد بیشتری را نشان می

گام اساسی در    های ادراک از محیط آموزشی است کهمؤلفه یی علمی خود نیز یکی دیگر از زیرادراک فراگیران از توانا

های محیطی و  کلاس، ویژگی  یشناختجو روان  های آموزشی و یادگیری است.یادگیری، مشارکت یادگیرنده در فعالیت

و حمایت تأثاجتماعی  یادگیرندگان  ری های معلم  رفتارهای  بر  کاربرد  و  معناداری  به خود،  باور  آنان،    و  راهبردها  هدف 

دارد   آنان  تحصیلی  می(.  2001انگیزش  یادگیری  محیط  از  بادراک  عملکه  تواند  در  غیرمستقیم  و  مستقیم  رد صورت 

 (.2023، 7کین ، ادگرتون و مک2018و همکاران،  6، استنمایر2015و همکاران،  5ثیر بگذارد )بارت أ ت تحصیلی

می  متغیر مربوط شود، خودپندارۀ تحصیلیدیگری که  با خودکارآمدی تحصیلی شیمی  پنداره،    8تواند  است. خود 

را    خودکارآمدی  و   خودپنداره  ، بندورا  های مثبت و منفی در مورد خود، پذیرش یا رد خود است.ای از عقاید و باورشبکه

  حالی  در  ؛دارد  خود  هایکه به توانایی  اطمینانی است  از  فرد  قضاوت  داند. خودکارآمدی،می  خود  متفاوت از  مفهوم  دو

؛ به 1974)  10فیلدمن  و  کوپراسمیت  .(2015و همکران،    9)جانسن   فرد است  شده   ادراک  خود  از  توصیف  خودپنداره،  که
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پاجارس از  دارد،    خود  از  فرد  هر  که  تصوراتی  و   هافرضیه  باورها،   از  ترکیبی   را  نیز خودپنداره (  2002،  1شانک   و   نقل 

دیگر،  کنند؛  می  تعریف عبارت    و   ها تیقابل  و   هاییتوانا  از  فرد  تصورات  یمعنابه  ی کل  یمفهوم  خودپندارهبه 

  یورود ی رفتارها ، بلوم  یآموزشگاه  یریادگی  هینظربر اساس . اوست عملکرد  به مربوط  مختلف  یهانهیزم یهاتیمحدود

  یعاطف  یورود  هاییژگیو و  ی(ریادگیو سبک    یکلام  ییتوانا  ،یاستعداد کل  وفرد، هوش    یریادگی  خچهیتاری )شناخت

 (.1398  ف،ی)سکند  نقش ایفا میها  آن  یلیتحص  ارهخودپند  یریگآموزان در شکل دانش  هیجانات(ها و  نگرش  ق،یعلا)

ه آید و به دنبال آن فرد تضور مثبت با منفی از خود با توجه بمدرسه به وجود می   اول  یهاسال  در  یلیتحص  ۀخودپندار

 ی ستگیشا  از  آموزدانش  ادراک  به  یلیتحص  ۀخودپندار(.  2020،  2و لوسنو   ای)کومپکنون  کند عملکرد تحصیلی اش پیدا می

 که   است  ی خویشلیتحص  یهاتیمحدود  و   هاتیقابل  از  خود  تصور  یمعن  به  و  دارد  اشاره  یآموزشگاه  یریادگی  درباره  او

(.  2015  همکاران،  و  نیمارت)  دارد  مدرسه  در  هاآن  ارتقای  و  رشد  و  آموزاندانش  یریادگی  درک   در  یمهم  نقش

شکل   خودپنداره فرایند  ارزشیابیتحصیلی  تجربه گیری  از  که  است  خودپنداره  دانشاز  آموزشی  تفسیر  های  و  آموزان 

( و بیانگر دانش و ادراک فردی از نقاط قوت و ضعف فرد در  3،2011)پکران و همکاران  پذیرد محیط آموزشی تاثیر می 

هایش در انجام موفقیت آمیز تکالیف تحصیلی، در سطوح طراحی یک حوزه تحصیلی خاص و باور فردی درباره توانایی 

  وامل مؤثر در فرایند یادگیری است های انگیزشی و ع برای متغیر  ها و میانجی هابینشده است و یکی از بهترین پیش 

اقبال،  ) و    را   آموزاندانش  یل یتحص  تیموفق،  مثبت  طوربه  تواندمی  ،یقو  یلیتحص  ۀخودپندار  ،درواقع  (.2019نصیر 

  سه یمقا  در  ،دانندیم   اتوان  و  مطمئن  را  خود  یلیتحص  ی کارها  انجام  در  که  یافراد(.    2008  مارا،  و  مارش)  کند   ینیبشیپ 

مانع    و  فرد  یلیتحص  شرفتیپ   و  رشد  باعث  یاخودپنداره  نیچن   در نتیجه  و  بالاتری دارند  یلیتحص  پنداره  خود  گرانی د  با

 (. 1396)زاهد بابلان و همکاران،  شودیم  یمنف  جاناتیه ایجاد از

از جمله )  دارد  رابطه  عملکرد درسی شیمی   با   خودکارآمدی   باورهای   که  دهدمی  نشان   صورت گرفته  هایپژوهش

 (. خودکارآمدی 2016، 7؛ هونیک و برادبنت2014، 6گولائو ؛2014، 5لارسون و همکاران؛ 2007، 4  نیدیو آ یاکیریاوزونت

 به  بلکه  است،  دارد، مورد بررسی  تأثیر  شیمی  عملکرد  بر  مستقیم  طور  به  که  از عواملی  یکی  عنوان  به  تنها   نه  ،شیمی

  توجه   مورد  کند،می  تعدیل  نیز  را  تحصیلی شیمی  عملکرد  هایتعیین کننده  نقش دیگر  که  ایواسطه   متغیر  یک  عنوان
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مستقیم(  2015)  چنگو    ( 1620)  1بیرهان و  گتاچیو    .است علوم  بر  خودکارآمدی  غیرمستقیم  و  تأثیر   را   پیشرفت 

از  نقش    این در حالی است که  ؛اندکرده  گزارش کمتر خودکارآمدی  در  و خودپنداره تحصیلی    یریادگی  طیمحادراک 

بودن مفهوم خودکارآمدی شیمی که صرفاً در حوزه آموزش ، با توجه به جدیداز طرف دیگر  توجه قرار گرفته است.  مورد

 شیمی کاربرد دارد، انجام پژوهش برای شناسایی متغیرهای مرتبط با آن ضروری است. 

  آن  از  یا  بوده  های خودکارآمدی تأثیرگذارعوامل مختلفی در شکل گیری حوزه   ،به تحقیقات صورت گرفته  توجهبا  

واحدی و  ) تحصیلی خودپنداره  (، 2002شانک،  و  پاجارس) اجتماعی  حمایت  به توانمیاز آن جمله که  اند پذیرفته تأثیر

ویژگی2009همکاران،    و   2فرلا ؛  1403اقبالی،   مدرسه   ، (2013  همکاران،  و   3زوفیانو )  شخصیتی  های(،  جو  از  ادراک 

   (1403  ،قدم پورو   کاظمی فرد،1402، حاجی تبار و همکاران،  1400، اوضاعی و همکاران،  1400کریمی و طاهری،  )

   ادراک از جو مدرسه های مهم در ارتباط با خودکارآمدی رابطه آن با  . بر اساس آنچه بیان شد، در کنار متغیرکرداشاره  

و تایید    مورد توجه قرار گرفته است. شناسایی قدرت پیش بینی این متغیرها در خودکارآمدی  تحصیلی   و خودپنداره

  باورهای  تقویت  و  با ایجاد مداخلاتی در متغیرهای پیش بین، افزایش  کند که  فراهم  را  شرایطی  توانداحتمالی آن، می

 عملکرد   گرفته،  رنظ  در  خود  برای  تریبینانه  واقع  اهداف  تا  را به دنبال داشته باشیم،  آموزاندانش  در  خودکارآمدی  سالم

مطلوبی  انگیزشی  و  اساس،   .دهند   نشان  خود  از  تحصیلی   بین   رابطه  سازیروشن  در  سعی  حاضر  پژوهش   براین 

  تا  این تحقیق برآن است  ،به عبارت دیگر  .خودپنداره تحصیلی و ادراک از محیط یادگیری دارد  با  شیمی  خودکارآمدی

را  نقش یادگیری  محیط  از  ادراک  و  تحصیلی  پ   خودپنداره  دانش  یخودکارآمد  ینیب  شیدر  دوم شیمی  دوره   آموزان 

 را مشخص کند. متوسطه 

 

 پژوهش  روش

بینی  به اینکه پژوهش قصد دارد نقش متغیرهای ادراک از محیط یادگیری و خودپنداره تحصیلی را در پیش توجهبا 

 آموزان دانش  کلیه  شامل   آماری  جامعه.  است  همبستگی  نوع   از  حاضر  خودکارآمدی شیمی بررسی کند، روش پژوهش 

برای    .بود  1403  -1402  سال  تبریز، در  شهرستان  5در رشته علوم تحربی آموزش و پرورش ناحیه     تحصیل  به  مشغول

  242 کرجسی  -مورگان  استفاده از جدول  با نمونه حجم . ای استفاده شدخوشهتصادفی گیرینمونه گیری از روش نمونه
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و خودپنداره    نیدیو آ   یاکیریاوزونت  رستانیدب  یمیش  یخودکارآمد  مقیاس  از  اطلاعات  نفر انتخاب شد. برای گردآوری

 .است شده  استفادهو موس  کتیپرسشنامه ادراک از جو مدرسه ترو   چنیسنییتحصیلی  

( دبیرستان  شیمی  خودکارآمدی  سال    رستانیدب  یمیش  یخودکارآمد  اسیمق(:  HCSSمقیاس   2009در 

آ  یاکیریاوزونتتوسط   دانش  ن یدی و  ارزیابی خودکارآمدی  مقیاس خودکارآمدی شیمی،  برای  آموزان تدوین شده است. 

شود و  ( نمره گذاری می9)  خوب  یلیتا خ  (1)  فیضع  یلیاز خای  درجه   9است که در یک طیف لیکرت    ماده  16دارای  

  ها یک حیطه ی است؛ هر یک از خرده مقیاسمیش  شگاه یآزما  ی خودکارآمد  ی و  شناخت  ی هامهارتدو خرده مقیاس  

دهند و این مقیاس، توسط پژوهشگران به فارسی ترجمه شده است. در متفاوت از رفتار مربوط به شیمی را نشان می

-همسانی درونی مناسبی میان عبارتهای روانسنجی مقیاس صورت گرفت،  مطالعه ای که در ایران برای بررسی ویژگی 

های شناختی  برای خودکارآمدی شیمی برای مهارت  96/0. ضریب آلفای کرونباخ  گزارش شدها و نمره هر زیر مقیاس  

نشان از اعتبار مناسب مقیاس داشت. وجود همبستگی مثبت میان ابعاد    ، برای خودکارآمدی آزمایشگاه شیمی  92/0و  

گویای    ،نتایج است.  بین مقیاس  روایی پیش  تایید کنندهمقیاس خودکارآمدی شیمی دبیرستان و نمرات آزمون شیمی،  

است نکته  دانش  این  در  مناسبی  روایی  و  اعتبار  از  دبیرستان  شیمی  خودکارآمدی  مقیاس  برخوردار  که  آموزان 

 .(1397و عالمی خواه،  سعادتی ت)حسن نیا، اس

از جو مدرسه ترپرسشنامه   پرسشنامه  :    1و موس   کت یادراک  منظور   (1973)  و موس  کتیتر  توسطاین  به 

مولفه    4سوال و    32، دارای  ادراک از جو مدرسهطراحی و تدوین شده است. پرسشنامه  ادراک از جو مدرسه   سنجش  

 5آموزان و وضوح و ثبات قوانین می باشد و بر اساس نمره گذاری  حمایت معلم، حمایت همسالان، خودمختاری دانش

خواهد    160تا    32دامنه امتیاز این پرسشنامه بین  پردازد؛  میادراک از جو مدرسه  سنجش    بهدرجه ای طیف لیکرت  

بیشتر   باشد، نشان دهنده میزان  بیشتر  این پرسشنامه  از  امتیاز حاصل شده  از جو مدرسه  بود. هر چه  است و ادراک 

روایی محتوایی و صوری و ملاکی این پرسشنامه مناسب ارزیابی شد و  (  1400)  یچاهوئ  یاسلامدر پژوهش  بالعکس.  

       برآورد شد. 7/0محاسبه شده برای این پرسشنامه بالای  کرونباخ ضریب آلفای

پرسشنامه  (ASCQ)تحصیلی  خودپنداره  پرسشنامه این   مقیاس   به  مراجعه  با(  2005)  وانگ  و  لییوتوسط   : 

 2هریس  -پپیرز  تحصیلی  وضعیت  مقیاس   و  اسمیت،  و   رلیچ  مارش،  تحصیلی  خودپنداره  باتل،   تحصیلی  نفس  عزت

پرسشنامهمی  منفی  و  مثبت  هایپاسخ  شامل   هاگویه   است؛  شده  طراحی -خرده  دو  شامل  تحصیلی   خودپنداره  شود. 

تحصیلی،  خردهتحصیلی«.    »تلاش  مقیاس خرده  و   تحصیلی«  »اعتماد  مقیاس خرده:  است  مقیاس اعتماد  مقیاس 
 

1 Perceptions of school climate Inventory Trickett and Mouse 

2 Piers-Harris 
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درباره را  فراگیران  ادراکات  و  آن   احساسات  تحصیلی  میصلاحیت  گیری  اندازه  خردهها  تحصیلی،  کند.  تلاش  مقیاس 

می اندازه  را  آموزشگاه  در  کار  به  علاقه  و  درگیری  و  فراگیران  )سرسپردگی(  ییت  گیردتعهد  و  ک  ی  (.2007،  1)جوی 

اعتباریابی نشان داد که ای  تحصیلی  پایگاه عمومی    سمقیاتحصیلی باتل،    سعزت نف   سمقیابا خردهس  مقیا  نمطالعه 

اعتبار همگرا دارد.  ای  پیرز و هاریس  نمره کلی  نیز نشان داد که  آزمون  آلفای کرونباخ  -دو خردهس و  مقیا  نضرایب 

های اعتماد  مقیاس(. در پژوهش حاضر، ضرایب پایایی خرده2005)لیو و وانک،    ی دارندبالایهمسانی درونی    آن  سمقیا

ترتیب   به  کرونباخ  آلفای  روش  با  تحصیلی  تلاش  و  و    79/0و    75/0تحصیلی  صوری  روایی  همچنین  آمد.  دست  به 

 محتوایی آن نیز توسط متخصصان تایید شد. 

با   ها داده   و تحلیل  تجزیه  برای پیرسون، همچنین    یک   و   بینپیش  متغیر  چند   وجود  به  توجه  از روش همبستگی 

 شد.  استفاده چندگانه رگرسیون تحلیل از کمی ملاک متغیر

 

 هایافته 

و  مقیاس خرده  به  مربوط  توصیفی  هایآمار  ، 1  شماره  جدول یادگیری  محیط  از  ادراک  تحصیلی،  خودپنداره  های 

 .  دهدی م  نشان راها و نتایج بررسی نرمال بودن داده خودکارآمدی شیمی

 

   خودپنداره تحصیلی و خودکار آمدی شیمی   ی، ر ی ادگ ی   ط ی ادراک از مح   متغیرهای   ی مربوط به ف ی توص   های آماره   -1  جدول 

 انحراف نی انگ ی م  مولفه متغیر

 استاندارد

 کولوگراف کشیدگی چولگی

 اسمیرنف

معنی 

 داری

  ط یادراک از مح

 ی ریادگی

67/6 35/34 حمایت معلم    73/0 53/0 054/0 09/0 

77/3 02/22 حمایت همسالان   24/0 20/0 047/0 00/2 

19/2 56/17 خود مختاری    12/0 59/0 057/0 06/0 

84/3 63/26 وضوح و ثبات قوانین   63/0- 61/0 053/0 00/1 

 خودپنداره تحصیلی 
92/5 24/22 تحصیلی اعتماد  45/0 55/0- 061/0 058/0 

00/5 51/29 تلاش تحصیلی   20/0- 67/0- 057/0 06/0 

47/14 72/92 - خودکارآمدی شیمی   25/0- 53/0 055/0 08/0 

 

برای حمایت معلم،    یریادگی  طیادراک از مح   هایدست آمده در مولفهه  ب  نیانگی م  ،شودیم   مشاهده  که  طورهمان

-مقیاسخرده درو   63/26، نیوضوح و ثبات قوان 56/17، آموزاندانش یخود مختار ،02/22، همسالان تیحما، 35/34

  در   حاصله  نیانگیماست.    51/28برابر    و در تلاش تحصیلی  07/21تحصیلی برابر    اعتماد  های خودپنداره تحصیلی برای

 
1 Joyce & Yate 
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برابر  خودکارآمد شیمی  آزمون    .است  72/92ی  نتایج  از  می   اسمیرنف  -کولموگرافچنانکه  دادهمشاهده  بشود،  ه  های 

 دست آمده، نرمال هستند. 

 نتایج آزمون همبستگی پیرسون برای ارتباط متغیرهای پژوهش   -2جدول  

 7 6 5 4 3 2 1 آماره

       1 .حمایت معلم 1

      1 ** 47/0 .حمایت همسالان 2

     1 ** 24/0 * 14/0 آموزان مختاری دانش.خود3

    1 ** 17/0 ** 41/0 ** 44/0 .وضوح و ثبات قوانین 4

   1 ** 22/0 * 11/0 * 16/0 * 14/0 تحصیلی .اعتماد5

  1 ** 22/0 ** 17/0 * 12/0 * 13/0 ** 17/0 .تلاش تحصیلی6

 1 ** 22/0 ** 38/0 ** 43/0 ** 37/0 ** 36/0 ** 32/0 .خودکارآمدی شیمی 7

 05/0* معنی داری در سطح 

 0/ 01** معنی داری در سطح 

 

همبستگی    ،2شمارهجدول   آزمون  می  پیرسوننتایج  نشان  پژوهش،  متغیرهای  ارتباط  برای  جدول  را  نتایج  دهد. 

خردهمی  نشان رابطه  در  که  خودپندارهدهد  خودکارآمدی  مقیاس  با  اعتماد   تحصیلی  برای  همبستگی  میزان    شیمی، 

از  22/0( و برای تلاش تحصیلی )38/0تحصیلی ) توان رابطه می  ،بنابراین  ؛ دار استمعنی  01/0( در سطح کوچک تر 

ادراک از    هایدهد که در رابطه مولفهنتایج نشان می   ،شیمی تایید کرد. همچنین  تحصیلی را با خودکارآمدی  خودپنداره

خودکارآمدی ریادگی  طیمح با  همبستگی   ی  شده  شیمی،  )  ، مشاهده  معلم  )32/0حمایت  همسالان  حمایت   ،)36/0  ،)

 ، بنابراین  ؛دار استمعنی  01/0( در سطح کوچکتر از  43/0( و وضوح و ثبات قوانین )37/0آموزان )خود مختاری دانش

 شیمی تایید کرد.  ی را با خودکارآمدیریادگی طیادراک از محتوان رابطه می

نرمال بودن متغیرها و روابط خطی بین متغیرها بررسی شد. نتایج آزمون   ،قبل از انجام تحلیل رگرسیون چندگانه

ارایه    -کولموگراف جدول    شدهاسمیرنف  داده  1شمارهدر  که  داد  نمودار  نشان  همچنین  هستند.  نرمال  موجود  های 

  ، های مستقل و متغیر وابستهبین متغیر با توجه به توزیع نقاط در اطراف خط راست،  که  دهد  پراکنش متغیرها نشان می 

دست آمد. با توجه ه  ب  69/1برای متغیرهای پیش بین    واتسوندارد. در تحلیل حاضر مقدار دوربین    رابطه خطی وجود

اینکه در محدوده   از    5/2تا    5/1به  متغیرهای مستقل  بررسی هم خطی  برای  استقلال خطاهاست.  نشانگر  دارد،  قرار 

پایین تر   44/1دست آمده از  ه  دست آمده نشان داد که در همه متغیرها شاخص به  استفاده شد. نتایج ب   VIFشاخص  

 خطی چندگانه برقرار است.فرض عدم همتوان گفت که پیش. با توجه به نتیجه میبودند
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 بین و ملاک پراکنش متغیرها برای برسی رابطه خطی متغیرهای پیش   -1نمودار 

 

ی  ر ی ادگ ی   ط ی ادراک از مح   بینی خودکارآمدی شیمی بر اساس چندگانه در پیش   رگرسیون   تحلیل   نتایج   خلاصه   -3  جدول 

 و خودپنداره تحصیلی

 استاندارد ی خطا شده  عدیلت r مجذور r مجذور ( یهمبستگ زانیم) R مدل

 54/11 36/0 38/0 61/0 زمان  هم

 

نش  ونیرگرس  لیتحل  از   حاصل  جینتا   3  شماره  جدول میدهدیم  انرا  مشاهده    هایمقیاسخرده  نیبکه  شود  . 

  آمده   دسته  ب  R2.  دارد  وجود  یهمبستگ  61/0  ی با خودکارآمدی شیمیریادگی  طیادراک از مح  خودپنداره تحصیلی و

ی خودکارآمد  ریمتغ  در  را  راتییتغ  درصد  36  توانندیم  نیبش یپ   یرهایمتغ  نیا  ،دهدیم  نشان  که  است  36/0  با  برابر

 .  کنند  ینیبشیپ  شیمی

 نتایج تحلیل واریانس یکراهه در پیش بینی خودکارآمدی شیمی    -4جدول  

 مدل مجموع مجذورات  درجه آزادی  میانگین مجذورات  F معنی داری 

 رگرسیون  69/19219 6 28/3203 05/24 001/0

 باقیمانده  75/31296 235 17/133  

 کل 45/50516 241   

 

 ،مدل رگرسیوندهد که  میاین جدول نشان  ارائه شده است. نتایج    4  شماره  تحلیل واریانس یکراهه در جدول  نتایج

دست  ه  ب  Fرا که  ، چ بینی کندو مناسبی تغییرات متغیر وابسته را پیش  تواند به طور معنادارمی  و  برازش لازم را دارد

 معنی دار است. 001/0آمده در سطح 
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 قی تحق   متغیرهای   برای   رگرسیون   شده   استاندارد   ضرایب   نتایج   خلاصه   -5  جدول 

 ی دار یمعن T استاندارد  بیضرا نشده  استاندارد بیضرا ریمتغ

B استاندارد  یخطا Beta 

 81/0 23/0 - 15/8 89/1 تعامل

 33/0 96/0 06/0 13/0 12/0 حمایت معلم  

 007/0 73/2 16/0 23/0 64/0 حمایت همسالان 

 001/0 63/4 24/0 35/0 63/1 آموزان خود مختاری دانش

 001/0 64/3 22/0 22/0 83/0 وضوح و ثبات قوانین 

 001/0 74/4 25/0 13/0 62/0 تحصیلی اعتماد

 11/0 58/1 08/0 15/0 24/0 تلاش تحصیلی 

 

)  که  دهدی م  نشان  5  جدول  جینتا بتا  میزان  خرده25/0بالاترین  متغیر  به  مربوط  تحصیلی  (  اعتماد  مقیاس 

این متغیر بالاترین قدرت پیش بینی را در بین متغیرهای پیش بین دارد. بعد از آن قدرت پیش    لذا  ؛خودپنداره است

از م از محیط  ، سپس ثبات قوانی(24/0حیط یادگیری با میزان بتا)بینی مربوط به مولفه خودمختاری ادراک  ن ادراک 

( قرار دارند. قدرت 16/0)ک از محیط یادگیری با میزان بتای( و بعد از آن حمایت همسالان ادرا22/0)یادگیری با بتای

 مقیاس تلاش تحصیلی و مولفه حمایت معلم معنی دار نیست.بینی در  خرده پیش

 

 گیری نتیجهبحث و 

آموزان هدف این پژوهش، تعیین نقش خودپنداره تحصیلی و ادراک از محیط یادگیری درخودکارآمدی شیمی دانش

نتایج بود.  از    ،پژوهش  دوره دوم متوسطه  معنادار    رابطهحاکی  و  مولفهمستقیم  با بین  یادگیری  از محیط  ادراک    های 

بود. هر چهار مولفه حمایت معلم، حمایت همسالان، خودخودکارآمدی   ثبات  مختاری دانششیمی  آموزان و وضوح و 

(، حاجی تبار و  2018)  شیمی رابطه مستقیم و معنادار دارند. نتایج مطالعه بیات و صالحی نیاخودکارآمدی    قوانین با 

 ( نیز این نتیجه را تایید کرده اند. 2024و همکاران ) 1(، ماکزین1403) قدم پورو  کاظمی فرد (،1402) همکاران

نشـان تهران،  یدانشگاه علوم پزشکمطالعه خود در  در (2018) این یو صالح  اتیبهای مطالعه حاضر،  همسو با یافته

کـه   یانیمعنـادار وجـود دارد. دانشـجو  یارابطـه  تحصیلی  یو خودکارآمد  یپژوهش-یآموزش  طیدرک مح  نیبدادند که  

این پژوهشگران، نتیجه گیری   دارند.  زین  یبالاتر  تحصیلی  یدارند، خودکارآمد  یپژوهش-یآموزش  طیاز مح  یدرک بالاتر

داد. همچنـین، نتـایج  شیرا افزا تحصیلی یخودکارآمد توانیم  ،یپژوهش-یآموزش  طیبا بهبود درک از مح  کرده اند که

داشـته  رابطه مثبت تحصیلی یهمسالان با خودکارآمد و معلم تیکه حما( نشان داد 2024مطالعه ماکزین و همکاران )

 
1 Mackenzie 
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بیـان (  8200)  1و چمیلوسـکی  راستا، ماکسـول  نی. در همکردیم  ینیبشیپ   یمیمطالعه ش  یرا برا  آموزاندانشقصد  و  

 یمـ  شیکنند، احتمالاً عزت نفس را افـزایم  تیدر کودکان حما  یستگیکه از رشد شا  یریادگی  هایمحیطکه    کنندمی

 د.گـذاریم  ریتأث  یلیتحص  شرفتیکه به نوبه خود بر پ دبگذار  ریآموزان تأثدانش  زهیعزت نفس ممکن است بر انگو  دهند  

ماننـد   ییهایژگیبا و  تواندیآموزان باشد و نحوه درک آن مدانش  یاز اطلاعات برا  یمنبع مهم  تواندیم  یریادگی  طیمح

 نیـا  نیـیتبدر  مرتبط باشد.    یلیتحص  شرفتیآموز مرتبط باشد که به نوبه خود ممکن است با پ و مشارکت دانش  زهیانگ

از   یفیبا ط  یریادگی  طیمح  یهایژگیو  که  کندیم  انیرا در نظر گرفت که ب  یطیمح  یروانشناس  دگاهیتوان دیم  هاافتهی

 یهـایژگیشـامل و  توانـدیم  یریادگی  طیمربوط به مح  یهایژگیآموزان مرتبط است. ودانش  یآموزش  اتیو تجرب  جینتا

ماننـد مشـارکت   یریادگیـ  یازهاین  شیجو مثبت مدرسه به طور مثبت با پ   .دباش  یکیزیف  یهایژگیو و  یاجتماع   یروان

 سـتیمـدل ز  (.2011  ،3نیزیـن راا؛ و2010،  2)وانـگ و هلکامـب  آموز و نگرش نسبت بـه مدرسـه مـرتبط اسـتدانش

 یشـناختو عملکـرد روان یریادگیـکـه  کنـدیم شنهادیپ و آورد یرا به حساب م  یطیتعاملات مح  نیز غالباً  یشناختمبو

 و همکـاران  5کاوانـا  .(2006  ،4سیبرنـر و مـور  فـن  )بـرون  ردیگیبافت فرد قرار م  یمتعدد و تودرتو  یهاهیلا  ریثأ تتحت

درک  یریادگیـ یهـاتیقابل در آن کردنـد کـه شـنهادیکلاس را پ  یریادگیآموزان در از مشارکت دانش  یمدل  ،(2008)

 .  آموزان تعامل دارنددانش یبرا نهیتجربه به جادیا  در نیمع طیدر مح یریادگیشده و انتظارات در مورد 

از    یترآموزان ادراکات مثبتکه دانش  ییکه در جاهاتوان این نتیجه گیری را کرد  بر مبنای آنچه که بیان شد می

ا  ذاب«مدرسه خود دارند، »رفتار ج  طیمح  یفضاها به  ادراکات  دانش  یعنی انجام دهند.    رافضاها    نیمربوط  با  آموزان 

   .کنندیم ریبا مدرسه درگ شتریخود را ب ادیشان، به احتمال زمدرسه  طیاز مح یترمثبت

از    ،پژوهش   نتایج معنادار    رابطهحاکی  و  مولفهمستقیم  تحصیلیهای  بین  تلاش(  خودپنداره  و    با  )اعتماد 

بود.  خودکارآمدی   پژوهششیمی  و  های  نتایج  آرنز(2009)  همکاران  فرلا   ،6 ( همکاران  اقبالی  2022و  و  واحدی   ،)

های حاضر  ( رابطه بین خودپنداره تحصیلی و خودکارآمدی تحصیلی را تایید کرده اند. مطالعه ناهمسو با یافته1403)

یافته می یافت نشد. این  تبیین  بیان داشت که خوددر    و  مسائل  با  رویارویی  در  فرد  شخصیتی  بنیه  از  کارآمدی  توان 

  و   نفس  به  اعتماد  جمله   از  شخصیتی  های ویژگی  تاثیر  تحت  و   دهد  می   خبر  فرد  موقعیت  و   اهداف  به  رسیدن  نحوه

آموز درباره داشتن و  خودپنداره تحصیلی دانش  توان گفت کهمی  . بنابراینگیردمی  قرار  خودش  به  نسبت  فرد   پندارهای

 
1 Maxwell, & Chmielewski 
2 Wang, & Holcombe 
3 Van Ryzin 
4 Bronfenbrenner & Morris 
5 Cavanagh 

6 Arens 
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 خودکارآمدی شیمی نقش دارد.   های پیشرفت خود در تعیینیا نداشتن توانایی برای اعمال کنترل بر یادگیری و فعالیت

کل طور  خودارز  خودپنداره  ،یبه  در    یعموم  ییتوانا  یابیبه  دارد  کی فرد  اشاره  فرآ  .حوزه  سه    سهیمقا  ندیحداقل 

تأث  بر  زیمتما خودپنداره  اولیم   ریرشد  خود  مقایسه  :گذارد:  حوزه  عملکرد  یک  در  عملکرد همسالان    یهاسهی)مقا  با 

عملکرد    مقایسهسوم،    ؛ ( یزمان  یهاسهی)مقابا عملکرد قبلی خود در یک حوزه    عملکرد خود  مقایسهدوم،  (؛  یاجتماع 

در   حوزه  کیخود  در  عملکرد  با  نت (.یبعد   یهاسهی)مقاگرید  یهاحوزه  خود   یاهینما  ،جهیدر  و ضعف  قوت  نقاط  از 

که    وجود دارد  یخودکارآمد برای احساس    یچهار منبع اصل(.  2015و همکاران،    1مارش) کنندیم   جاد یا  ، ادراک شده

است.   فرد  قبلی  یا شکست  تجربیات موفقیت  منابع،  این  از  محسوب   یمنبع خودکارآمد  نیتریقو  اتیتجرب  نی ایکی 

های اجتماعی، زمانی و  مقایسه  .انجام دهند تیرا با موفق یلیتحص فیآموزان وظادهند که دانشیرخ م یشوند و زمانیم

 (2015)جنسن و همکاران،  تواند در این مورد تاثیرگذار باشد خودپنداره می بعدی

های خودپنداره تحصـیلی و ادارک از محـیط یـادگیری نتـایج در پیش بینی خودکارآمدی تحصیلی بر اساس مولفه

بینـی کننـد. در میـان درصد تغییرات را در متغیر خودکارآمـدی شـیمی پـیش  36توانند  نشان داد که این متغیرها می

مقیاس اعتماد تحصیلی خودپنداره بالاترین قدرت پیش بینی را دارد. بعـد از آن، بـه ترتیـب متغیرهای پیش بین، خرده

بینـی در  های خودمختاری، ثبات قوانین و حمایت همسالان ادراک از محیط یـادگیری قـرار دارنـد. قـدرت پـیشمولفه

 دار نیست.مقیاس تلاش تحصیلی و مولفه حمایت معلم معنیخرده

او بر اساس قضاوت    یلینگرش فرد نسبت به خود و ادراک تحصتوان گفت که  های به دست آمده میدر تبیین یافته

  تحصیلی توان گفت که خودپندارهاست. به عبارت دیگر، میخود  یریادگی خچهیتار و  طیدوستان و مح ن، یمعلمان، والد

  و   کندمی  زندگی  علمی   محیط  یک   در  که  اییادگیرنده  عنوان  را به  خود  تا   است  شده  شرطی   فرد  یک  که   دهد می  نشان

  با   که  کنندمی  احساس  دارند،  مثبتی  تحصیلی  خودپنداره  که  افرادی.  درک کند  دارد،  تعامل  خود  یادگیری  محیط  با

همیشه(2013  ،2الینگسن )  هستند  برتر  علمی  نظر  از  کوشی،سخت  و    را   خود  شناختی  عملکردهای  کنندمی  سعی  ، 

 رابطه  عملکرد  و  خودپنداره(.  2013  همکاران،  و  3ویلگاس-اورداز)  باشند  داشته  خوبی  یادگیری  عملکرد  تا  دهند  پرورش

  کار  در  و   دهد   انجام  بیشتری  تلاش  دارد  تمایل  قوی  و   دقیق  بینانه،  واقع  خودپنداره  با  آموزیدانش  و  دارند  متقابلی 

)رانی و   باشد  داشته  بالاتری  آموزشی  اهداف  کند و  انتخاب  را  برانگیزتری  چالش  هایدرس  کند،  پافشاری  خود  تحصیلی

 .  (2023،  4اومبرین
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شیمی از    خودکارآمدی  بین درهای خودگزارشی و پرداختن به نقش مستقیم دو متغیر پیشاستفاده از پرسشنامه

ها استفاده شود و  در مطالعات دیگر از سایر ابزارهای گردآوری داده  ،شودبود که پیشنهاد می  های این مطالعهمحدودیت

ی با خودکارآمدی مطالعه  لتحصیو خودپنداره    یریادگ ی  طی ادراک از مح  نیز نقش میانجی سایر متغیرها در رابطه بین

-دانش  شیمیخودکارآمدی  در  تواند    که می   یاز عوامل مهم  که  توان گفتا توجه به نتایج به دست آمده میب   شوند.

از محیط یادگیری است. با  ان  آموز توجه به آنچه بیان شد، پیشنهاد  نقش داشته باشد، خودپنداره تحصیلی  و ادراک 

-و نیز به ارتقای خودپنداره مثبت در دانشتلاش کنند    کلاسی  و روابط  شود که معلمان شیمی برای بهبود ساختارمی

بهتری آنها خودکارآمدی شیمی  تا  نتیجه  آموزان کمک کنند  در  و  باشند  در    ،داشته  بهتری  علم نتایج  این  به    زمینه 

 دست آورند. 
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