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The purpose of this descriptive library-based study is to use the flipped classroom 

method in the senior high school chemistry course. The population of the study includes 

all the documents, certificates, and resources such as books and articles which are related 

to the subject under study.  With the advancement of information technology, the number 

of students has also increased, and the teacher-centered classes do not meet the needs of 

students. Fliped classroom is an educational approach in which direct training is 

transferred from the group training environment to the personal training environment, 

and as a result, the group environment becomes a dynamic and interactive educational 

setting, factors that can contribute to the attractiveness and improvement of flipped 

classroom in chemistry lessons In this article, four pillars of the flipped classroom -

comprising flexible learning environments, a learning culture, self-made content, and 

professional instructors- are examined along with suggested methods for creative flipped 

teaching, how to achieve the ideal flipped classroom, and eight significant challenges 

that may arise in the implementation of this approach, all aimed at assisting teachers in a 

deeper execution of this method. Finally, a proposed lesson plan for a topic in 10th-grade 

chemistry is provided using the flipped teaching method within the framework of 

behaviorist theory. 
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 بررسی فواید و موانع روش تدریس معکوس در آموزش شیمی و ارائه طرح درس روزانه پیشنهادی   

 ،* 2  زاده   یالناز رشت ،  1   مریم حجتی سیامکانی

 گروه آموزش شیمی، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایران دانشجوی کارشناسی  .1

 گروه آموزش شیمی، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایران استادیار . 2
 (  e.rashtizadeh@cfu.ac.ir) : نویسنده مسئول *

   چکیده 

 

  کلیدی: های  واژه 

کلاس درس معکوس،  

  ،یمیدرس ش

   ق، یعم یریادگی

 طرح درس،  

 آموز محور.دانش

و  یفیتوص  ۀویبه ش که استمتوسطه دوم  یمیروش آموزش معکوس در درس ش  یریکارگهدف مقاله حاضر، به

اسناد، م دار  و   ةیپژوهش شامل کل  یبا توجه به روش پژوهش، جامعه آمار  .انجام شده است  یااز نوع کتابخانه

آم وزان با پیشرفت تکنولوژی، اطلاعات دان ش.  استمقالات    و  کتب  لیاز قب  یمنابع مرتبط با موضوع مورد بررس

آموزان نیست. در ای   مقال ه، روش آم وزش معک وس ک ه محور جوابگوی نیاز دانشافزایش یافته و کلاس معلم

 یک ردیروس،  معکو  یریادگآموزمحور است، بررسی شده است. یمحور به دانشهای تغییر کلاس معلمیکی از راه

و  ش ودیمنتق ل م یآموزش شخص  یبه فضا یآموزش گروه  یاز فضا  میاست که در آن آموزش مستق  یآموزش

. در ای   مقال ه، چه ار س تون ک لاس گ رددیم  یو تعامل  ایپو  یآموزش  طیبه مح  لیتبد  یگروه  یفضا  جهیدر نت

ای اس ت، ، محتوای خودساخته و مدرس حرفهیادگیری پذیر، فرهنگمعکوس که شامل محیط یادگیری انعطاف

آل و هش ت چ الش های پیشنهادی برای تدریس معکوس خلاقانه، چگونگی داشت  ک لاس معک وس ای دهروش

تر ای   روش تا به معلمان برای اج رای عمی ق  شده استمهم که بر سر راه اجرای ای  روش وجود دارد، بررسی  

کمک کند و در پایان طرح درس پیشنهادی برای یکی از مباحث شیمی دهم متوسطه دوم ب ا اس تفاده از روش 

 یی ارائه شده است.رفتارگراآموزش معکوس در قالب نظریه  
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 مقدمه 

که در همان    یآموزاندانش  م، یاآموزان بوده در دانش  رفتارو نوع    ی در سبک زندگ  یراتییشاهد تغ  ریاخ  ی هادر دهه

  هانروزمره آ  ی زندگ  ریناپذییجدا  و جز  یفناور  ،ناخواسته  ایو خواسته    متولد شدند مدرن    یبا تکنولوژ  یی ایابتدا در دن

ا از زمان ورود  از را  به  نترنتیشده است.    یکیالکترون  یهااز رسانه   یشتریافراد ب  انه،یجهان مدرن و گسترش استفاده 

   یاند و او... استفاده کرده  یآموزش  یهااطلاعات، جنبه  افتیارسال و در  ،یفرد یهمچون ارتباط ب  یمقاصد مختلف  یبرا

)پروانه   شود  شتریروز ب   هها بروز باشند و اطلاعاتشان روز بباعث شده است تا آن  د یجد  یها از فناورآن  یریگبهره  زانیم

دیگران،   ا  (.1399و  درنظرگرفت   با  مأ مس   یپس  وقت  توانیله  نظر    یگفت  از  و  دارد  فعال  ذه   م   مخاطب  که 

بلکه ممک  است او    ست؛یاو جذاب ن  یمحور برامعلم  یآموزش  یهااستفاده از نظام  گری د   ،کرده است  شرفتیپ   ی اطلاعات

ا درنظرگرفت   با  کند  خسته  مسی را  باأ    پ   یریمس  دی له  در  آموزش  گرفت  شیرا  نظام  معلم  یکه  به   یمحوراز 

ها آن  یبرا  یکلاس درسشان کمک کنند تا کلاس درس  یشرویآموزان در پ کند و خود دانش  رییتغ  یمحوررندهیادگی

لوازم و مواد آموزشداشته باشد و چه   تیجذاب از  باستفاده شود که آن  یبهتر که  آ  شتریها   وپنجه نرم کنند دست  نبا 

 (.1400)خنیفه و دیگران، 

»نظریهدر   یادگیرنده  هاکتاب  آموزشی  پارادایم  آموزشی:  طراحی  الگوهای  برای  «محورو  را  عمده  دلیل  دو  تغییر ، 

.  اجتماعی استح  ط ح شخصی و دیگری در سط، یکی در سکند یم را بیان    آموز محوردانشمحور به  نظام آموزشی معلم 

از آنجا که سرعت یادگیری در افراد مختلف متفاوت است، ای  پیشرفت یادگیری مبتنی بر زمان، از  ح شخصی،  طدر س

آموزانی که از لحاظ یادگیری کندتر هستند، قبل از تسلط بر مطالب فعلی، به سراغ مطالب  شود دانشباعث می  سوکی

. از سوی کندیمتر  ها سختیادگیری را برای آن  که  افتد یمها اتفاق  هایی در یادگیری آنجدید بروند، در نتیجه شکاف 

عقب باعث  دانشدیگر  استعداد  و هدررفت   آنافتادن  یادگیری  است، میها سریعآموزانی که  آموزش تر  بنابرای ،   شود. 

سطح یادگیرنده در  است.  او  توانایی  و  استعداد  با  متناسب  فرد  یادگیری  حداکثررساندن  به  برای  روش  تنها  محور 

خود را به کار  ، کار دستی جای  میاافتهکه ما از عصر صنعتی عبور کرده و به عصر اطلاعات راه ی  طورهماناجتماعی،  

مبتنی بر دانش به عنوان غالب کار داده است، که نسبت به گذشته ای  مسئله لازم به آموزش در سطوح بالاتر به افراد 

آورده ساخته و به توانایی افراد در پیشرفت تواند ای  نیاز را برمحور میبیشتری است. لذا فقط نظام آموزشی یادگیرنده

 (1402. )زندی، کندیم افزون است، کمک یی که به صورت روزهایدگ یچیپ در یک دنیای دیجیتال با 

متعارف و شناخته  فیبه آن پرداخت، آموزش معکوس است. تعر توانیکه م  یآموزش یهااز روش یک یراستا   یدر ا

خود )کاربرگ،    یمعمول  فیو تکال  نندیبیرا در خانه م  یآموزش  یهالمیآموزان فاست که دانش   یشده کلاس معکوس ا
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برگم    ست؟یمعکوس چ  یریادگی   قاًی. اما دقدهندیآخر هر فصل( را در کلاس انجام م   ناتیحل مجموعه سؤالات، تمر

( سمز  است،  1395و  کرده  اقتباس  میوزلم  رمزی  از  معکوس  یادگیری  شبکه  که  را  تعریفی    یریادگی »  :پسندندیم ( 

منتقل   یآموزش شخص  یبه فضا  یآموزش گروه  یاز فضا  میاست که در آن آموزش مستق  یآموزش  یکردیمعکوس رو

نت  شودیم تعامل  ا یپو  یآموزش  طیبه مح  لیتبد  یگروه   یفضا  جهیو در  را  که معلم دانش  یی، فضا گردد یم  یو  آموزان 

 .«کند یم  ییراهنما ،یشو تعامل خلاقانه با موضوع آموز میبه کار بردن مفاه یبرا

های درس تعریف  آموزمحور و استفاده از روش آموزش معکوس در کلاسمحور به دانشبا توجه به تغییر کلاس معلم 

می درستی  به  شده  میذکر  روش  ای   که  دهد  نشان  دانشتواند  مشارکت  افزایش  سبب  کلاس  تواند  بازدهی  آموزان، 

 کننده نباشد. درس و جذابیت آن شود و کلاس دیگر کسل

 ی اریبس یدر حال رشد است. برا یریادگی  -  یآموزش کرد یرو کی ،یمیدر حوزه آموزش ش ژه یآموزش معکوس به و 

کند که   دایگسترش و توسعه پ   یادرس چهره به چهره به گونه  یهامعناست که کلاس   یکردن به ااز معلمان معکوس

ارائه مواد آموزش  فیتکال   ،یآنلا   یهاتیفعال ن  یک ینالکترو  وهیبه ش   یو  را  راه دور  از  شامل شود. آموزش معکوس    زی و 

طرف شامل ارائه مواد   کیکه از    یبیترک  کردیرو  کی به    یاز کلاس درس حضور  رییتغ  یبرا  یانشانه  تواندیم   یهمچن

و  یآموزش مت ،  قالب  سا  دئوی در  پلتفرم  ریو  بستر  در  ارائه  الکترون  یهااشکال  قب  یکیآموزش   ی ریادگی  ستمیس  لیاز 

و    یبه صورت فرد  ییفعال و کاربست مواد محتوا  یریادگیبا تمرکز بر    یشامل جلسات حضور  گریو از طرف د   د، شبا

 . (2019، 1)سوان است یگروه

است و   یروش آموزش ک یباشد؛ بلکه  بند یبه آن پا د یکه هر معلم با  ستیروش واحد و ثابت ن کیمعکوس   یریادگی

ها  آن  قیو علا  یتوانمند  زانینقاط ضعف و قوتشان، ممتناسب با  و    خود  آموزاندانش  ازیبر اساس ن  تواندیم   یهر معلم

مقاله هدف ای  است تا عواملی را که     یدر ا  .ابدکار افزایش ی  یبازده  زانیکند تا م  یزیرآموزش معکوس خود را برنامه 

بایست در  تواند به جذابیت و بهتر شدن آموزش معکوس در درس شیمی کمک کند، مورد بررسی قرار داده و میمی

های  به ای  معنا نیست که ویدئو تهیه کرد، بلکه باید با خلاقیت، مشارکت و راه  صرفاًنظر داشت که آموزش معکوس  

 آموزان ترغیب به یادگیری شود.تر کرده تا دانشی جدید ای  روش و خود درس را جذابهای تکنولوژدیگر و استفاده از 

و از ن وع   یفیتوص   ۀویب ه ش   یمیمعکوس در آموزش ش  سیو موانع روش تدر  دیفوا  یپژوهش حاضر با هدف بررس

اسناد، مدار  و منابع مرتبط   ةیپژوهش شامل کل  یانجام شده است و با توجه به روش پژوهش، جامعه آمار  ایکتابخانه

 .باشدمی  هاکتب، مقالات و کارگاه لیاز قب یبا موضوع مورد بررس

 
1 Swan 
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 ها یافته 

 F-L-I-P چهار ستون کلاس معکوس

پیاده اینکه مطمئ  شوید  برای  و  یادگیری معکوس دارید،  که  سازی کلاس معکوس  از مدل  را  بیشتری  دستاورد 

 .را به ذه  بسپارید F-L-I-P نریزی طرح درس و دروس، چهار ستوضم  برنامه

F   : پذیر محیط یادگیری انعطاف 

ردیف آموزش سنتی  نیمکتبا حذف  ایستای  انعطافهای  برای سازماندهی  را  تغییرهای کلاس  میز  پذیر  و    دهید. 

باید  نیمکت باید    لوازمهای کلاس  و گروطکلاس  انفرادی  کار  اجازه  بدهند. همانهی  وری چیده شوند که  که    طوررا 

اصلدانید ممی بهتر است    ارانهیهم  یمعکوس، تلاش  یریادگی  ی رکز    ی را طور   خود  کلاسشرایط  معلمان  که  است که 

  ست یکلاس قرار ن  یهاتیفعال ههمو از طرفی دیگر   شود قیو تشو تیآموزان تقودر دانش یکنند که حس همکار برقرار

گروهبه با  ی صورت  کلاس  در  شود.  دانش  یی فضا   د یانجام  که  باشد  داشته  وجود  بههم  بتوانند  فردآموزان  با    یصورت 

انجام دهند.  یکلاس  تیفعال  یپرتاس حو   یکمتر ، محوری دارد  آموزدانشبر    د یتأکمعکوس که    کلاس  دمان یدر چ  را 

بر ای باشد که بیشتر  گونهبه  دی اتاق با  یطراحو ای  را هم باید در نظر گرفت که    اتاق باشد  دمانیکانون چ  دیمعلم نبا

 .داشته باشد  دیتأک س یبر تدر کمترو   یریادگی

L:  یادگیری   فرهنگ 

معل  سنتی  یادگیری  جای  دانشمبه  معکوس  کلاس  میمحور،  قرار  آموزش  مرکز  در  را  دانشآموزان  آموزان دهد. 

م را هدایت  یادگیری  دانش  کنند یسرعت و سبک  به  مربیان  دارند.  را  راهنمای جانبی  نقش  مربیان  آموزان در طی و 

ها را در طی مجموعه تمریناتی که برای کاربردی اطلاعات جدید لازم دارند هدایت  شان کمک خواهند کرد یا آنتجربه 

 .کنندیم

I:  محتوای خودخواسته 

می استقبال  معکوس  یادگیری  از  راه معلمانی  جستجوی  دنبال  همیشه  که  بکنند  برای  زمان   کردننه یشیهایی 

آموزان فعالانه در یادگیری و تمری  عملی مشارکت کنند. در ای  رویکرد لازم است دروسی  کلاسشان هستند تا دانش

هایی شناسایی شوند که فراگیران را تشویق به انجام کار  دهند، در اولویت قرار گیرند و راهکه در چنی  مدلی جواب می

 .مستقل کند

P:  ای مدرس حرفه 
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چرا و درباره چه    آموزان نظارت کنند تا بفهمند چه کسی، در مدل یادگیری معکوس معلمان باید پیوسته بر دانش

موضوعی به کمک نیاز دارد. مربیان باید پاسخگو و منعطف باشند، و باید در  کنند که ای  سبک روش تدریس بسیار  

پذیری کمتر، معلمان باید بهتری   فعال است و نیاز به مهارت تعلیمی بالایی دارد. با وجود آموزش از راه دور و مشاهده

دانش تا  کنند  ارائه  را  خود  دهندتدریس  پرورش  موفق  معکوس  یک کلاس  در  را  از    ی معلمان  ی،طورکلبه  .آموزان  که 

م   یریادگی استفاده  مؤثرتر  عمکنند یمعکوس،  م  ترقی،  آموزش  کنندیفکر  عملکرد  درباره  ب  ی و  فکر    شتریخودشان 

کردن کلاس درس  معکوس  یبرا  دانندیخودشان هستند و م  یهامهارت  یارتقا  یهاها مدام به دنبال راه. آنکنندیم

 طیو آن را بنا بر شرا  کنندیخودشان را اصلاح م  یروش آموزش  وستهیعلت به طور پ    یبه هم  . راه وجود ندارد  کیفقط  

ها کلاس  مناسب از تمام جنبه  سی انتخاب روش تدر  یمعلمان برا   ی. ادهندیم  رییآموزان تغدانش  یلیتحص  ت یو وضع

 . (1395، ز)برگم  و سم  کنندیم  یابیدرس خود را ارز

 

   های پیشنهادی برای تدریس معکوس خلاقانه روش 

  م یآموزان در مفاهفهم و در  دانش  یارتقا  یراهکار مؤثر برا  کیعنوان  به  تواندیروش معکوس م   ،یمیدر درس ش

قرار گ آموزش درس شردیمورداستفاده  در  از روش معکوس  کاربرد  ادامه، چند  در  بررس  یمی.  داده شده  قرار    یمورد 

 :است

م -1 معلم  معکوس،  روش  از  استفاده  بدانش  تواندیبا  را  ش  یهاچالش  اآموزان  در  مسئله  و    واجهم  یمیحل  کند 

آموزان ابتدا با  دانش  گر، یکنند. به عبارت د   ی ها کمک کند تا مراحل حل مسئله را به صورت معکوس طسپس به آن

   ی. اگردند یمسئله باز م   ییبه مرحله به سوال ابتدا  هو سپس به طور مرحل  شوند یله آشنا مأ مس  یی انتها  جهیمفهوم و نت

م دانش  تواندیروش  روشبه  تا  کند  کمک  مهارت  یهاآموزان  و  کنند  در   بهتر  را  مسئله  حل  با  تفکر    ی هامرتبط 

 .کنند تیخود را تقو یانتقاد

م -2 معکوس  دانش  تواندیروش  تجزبه  در  مثال،   یشگاه یآزما  یهاتجربه  لیتحلوهیآموزان  عنوان  به  کند.  کمک 

نت  تواندیمعلم م  به دانش  شیآزما  جهیابتدا  ارائه دهد و سپس آنرا  را به سوالاتآموزان  به   تی هدا  یها  کند که منجر 

ارائه    اتیتا فرض  کندیآموزان کمک م  روش به دانشی. اشوندیم   شیآزما  یندها یمراحل و فرا  لیوتحلهیتجز خود را 

 .در  کنند شتریب یشگاه یآزما اتیعمل نهیرا در زم یمیش میو مفاه  یکنند و قوان  ریها را تفسدهند، داده

م -3 معکوس  مفاه  تواندیروش  فهم  دانش  یمیش  دهیچیپ   میدر  مبه  معلم  کند.  کمک  به   تواندیآموزان  ابتدا 

پ   کیآموزان  دانش معرف  دهیچیمفهوم  آن  یرا  و سپس  سوالاتکند  به  را  تحل  ت یهدا  یها  به  منجر  که  مفهوم    لیکند 
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اشوندیم دانش    ی.  به  مروش  اجازه  جزئ  دهدیآموزان  به  دقت  با  بیتا  ارتباطات  و  کنند  توجه  مفهوم  عناصر     یات 

 .در  کنند شتریمختلف را ب

  یهادهی گسترش دهند و ا  یمیش  میکند تا در  خود را از مفاه  قیآموزان را تشودانش  تواند یروش معکوس م  -4

  یهاحل آموزان را به تفکر خلاق و ارائه راهدانش  تواندیچالش، معلم م  ای سوال    کیکنند. با ارائه    انی خلاقانه خود را ب

ا  بینوآورانه ترغ  ارائه   د یجد  یهاحلکمک کند تا مستقلانه فکر کنند و راه  آموزانبه دانش  تواندیروش م    یکند.  را 

 دهند. 

 

 آل ده یکلاس معکوس ا 

از روش تدریس سخنرانی   پ   یافقط درس به کل کلاس مطابق برنامهدر روش تدریس سنتی و با استفاده   ش یاز 

با حضور   شتریها ب. بچهندهدیخود را انجام م  فیو تکال  ندوریآموزان به خانه مدانش  سپس.  شودداده می  ادی آماده شده  

 ازیآموزان اطلاعات موردندانش  شودیم  عکوسکه کلاس م  ی. زمان آورندیخود را به دست م  ازیدر کلاس اطلاعات موردن

  ی، روش کلاس معکوس بهتر از روش کلاس سنتشماریب  ل ی. به دلاآورندیبه دست م   یی دئویو   لمیف  قیخود را از طر

  اتیکسب اطلاعات است. مشاهدۀ تجرب ریمس ک یدر کلاس معکوس تنها  یی دئویو  لمی ف  قیاطلاعات از طر افت یاست. در

  ی کیبا   یریادگی  ی. بهتررندیگینم اد ی  ییدئویو آموزش و یآموزان به روش سخنراندانشه که هم دهد ینشان م گرانید

متعدد است. ما    یها استفاده از روش   ،آموزش معکوس  یدهسازمان  یروش برا    ی. بهترافتدیدو روش اتفاق نم   یاز ا

دانش  د یبا به  انتخود  بده  د یدرس جد  یریادگی  ی چگونگ  خابآموزان فرصت  دانش  م یرا  اآموزان  تا  اساس  در    نکهیبر 

  د.است آن روش را انتخاب کنن شتریب شانیریادگیکدام روش 

اگر دانشکه    بایستمی  معلمان با مطالعه کتابتوجه کنند  از   ستین   یازین  رندیگیم  ادیبهتر    یدرسآموزان  معلم 

  دن ی ها با دمطالعه کنند. اگر آن د یاجازه بده ، رندیگیم   ادیآموزان با مطالعه بهتر . اگر دانشنندیبب لمیها بخواهد که فآن

شاید    ،دارند  یبهتر  یریادگیبرخط    یسازه یشب بگیرند،  پیش  را  روش  ای   معلمان  که  است  کم   یابهتر    یمسئله 

درهم  بیوغربیعج نظر  و  به  دانش  رسد،وبرهم  طباما  طور  به  شکل  ، یعیآموزان  به  را  در  یها اطلاعات    افتیمختلف 

  ند یدر فرا  شتریها قدرت انتخاب داشته باشند و بتا آن  بدهند  یآموزان منابع مختلفبه دانش  معلمان  تی. در نها کنندیم

راه   گر ید  ی کیشوند.    ریدرگ  یریادگی معکوس  یاجرا  یهااز  ا  یطراح  ،کلاس  است.  انتخاب  طور   یجدول   ی جدول 

آموزان دانش  و  زیسخت ن   فیساده مجبور به انتخاب تکال  یهاتیفعال  لیآموزان علاوه بر تکمشده است که دانش   یطراح

جدول انتخاب و   یانجام دهند. طراح ی لیتحل یتیآن فعال یو در پ یکاربرد  ی تیبه دنبال آن فعال  یدانش  تیفعال ک ی د یبا
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کلاس معکوس    یآموزش  وهیش  یتازگکه به  ی به معلمان  ، یاست؛ بنابرا  یادیمتناظر آن مستلزم صرف وقت ز  یهاتیفعال

  ییدئویتوسعه کتابخانه و کوسنخست در آموزش مع تیاولو شود؛ ینم شنهاد یجدول پ     یاستفاده از ا ،اند را انتخاب کرده

فعال انجام  است  تیفیباک  یهاتیو  به  ،در کلاس  معلماما  از    یعنوان  استفاده  است  معکوس همراه  روش کلاس  با  که 

 .   (1396)برگم  و سمز،  ارزشمند به کلاس باشد یاافزونه تواند یجدول انتخاب م

 

 کلاس درس معکوس  ی ا ی از مزا   یبرخ 

  کنندیمشارکت م یریادگی ند یها در فرا. آنشودیآموزان ماستفاده از روش معکوس موجب تعامل فعال دانش -1

و    ترق یآموزان عمدانش  شودیتعامل فعال باعث م    ی . اکنند یشرکت م  یمیو حل مسائل ش  لیو به صورت فعال در تحل

 .رندیبگ  ادی دارتری پا

تا    دهدیآموزان امکان مبه دانش   ی. ایینها  جهیدارد تا نت  یریادگی  ندیبر فرا  یشتریب  دیکأ روش معکوس ت  -2

 .کنند تیخود را تقو یتفکر یهاقرار دهند و مهارت یمورد بررس شتریتفکر و استدلال خود را ب ندیفرا

  د ی ها باکنند. آن  تیخود را تقو  یتفکر انتقاد  یهاآموزان کمک کند تا مهارتبه دانش  تواندیروش معکوس م  -3

 .و نوآورانه ارائه دهند عیبد  یهاحلکنند و راه یرا بررس لی فکر کنند، دلا یبه صورت منطق

ها به صورت . آنکنندیرا در  م  یمیش  میمفاه   یترق ی آموزان به طور عمبا استفاده از روش معکوس، دانش  -4

 .شوندیآشنا م میبا مفاه یساختارمند و منطق  ی و به مرور زمان به روش یجیتدر

وضع  یوقت  -5 از  را  معلم   تیکلاس  تغمعلم  محور  آموز  دانش  به  فعال   ، داده شود  رییمحور  به  و    هاتیشاگردان 

-از آن  ی برخ  زین  ی گاه  ،هم بکنند   س یتدر  گریکد یممک  است به    ی که گاه  یبه طور  ، زنندیدست م  یشتریب  قاتیتحق

مشخص به    یهدف   شانیها براآن  یریادگی  گرید  بارتبه ع   کنندیم  فیرا تعر  یا. پروژهآورندیکه به دست م  یها با دانش

 .کندیم  دایدر امتحان پ  یاز قبول ریغ 

روش در    یا  یخود را دارند. قدرت اصل  یریادگیروش    تیریمد  ییآموزان توانادانش  ،معکوس  یهادر کلاس  -6

 . (1395 ،ی )خزاع  رندیگیعهده م را به خود یریادگی تیاست که دانش آموزان خود مسول  یا

 هشت چالش مهم آموزش معکوس در درس شیمی 

الگو  ا  یاگرچه  آموزان به دانش  نکهی. صرف استیآن چندان آسان ن  یاجرا  ی ساده دارد؛ ول  یادهیکلاس معکوس، 

  ل آهدی ا  یلیبه نظر خ  ند، یایبه کلاس ب  ترقیبهتر و عم  یریادگی  یو برا  نندیرا در خانه بب  ی درس  یدئویو  م ییخود بگو

 را مشاهده خواهد کرد؟  دئوی م   و یرستانیآموز دبدانش ا یآ که د یآیم شیاست. سؤال پ 
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مشکبا   برخی  با  همراه  آن  اجرای  معکوس،  یادگیری  روش  مزایای  چالش لاوجود  و  عدم  ت  باعث  که  است  هایی 

؛ هشت  ها را از میان برداشتتوان برخی از آنراهکار می  ئهها و اراشود. با شناسایی آنموفقیت ای  رویکرد یادگیری می 

چالش مرتبط با فرد یادگیرنده، چالش مرتبط معلم و    چالش اصلی که بر سر راه کلاس معکوس وجود دارد، عبارتند از:

مدرسه، چالش مرتبط محتوا، چالش مرتبط با آموزش و تدریس، چالش مرتبط با خانواده، چالش مدیریتی و عملیاتی،  

 است.قی و امنیتی و چالش فنی و تکنولوژیکی لاچالش اخ

 

 چالش مرتبط با یادگیرنده 

توان های آن می زیر مؤلفهاست که از  های شناسایی شده، چالش مربوط با خود یادگیرنده  تری  چالش کی از مهمی

دانش  یسازآماده نداشت   تمرکز  فعالیتمحدود؛  اضافی  حجم  مجازی؛  فضای  در  درسی  موضوع  به  زمانآموزان  بر  ها؛ 

آموزان؛ عدم عادت  بعضی از دانش   ها؛ عدم ترجیح یادگیری معکوس توسطبر بودن مشاهده کلیپها؛ زمانبودن فعالیت

های  آموزان به فناوریآموزان؛ عدم دسترسی برخی دانشبه یادگیری در خانه؛ خودتنظیمی پایی  توسط برخی از دانش

و...   یادگیرنده  بردرا    دیجیتال، کاهش تعهد  نوع چالش   .نام  ای   یادگیرندهدر واقع  با خود فرد  ارتباط    هستند   ها، در 

م(.  1401یار،  صاحب) چالش،  ای   حل  یادگیری   یها دستورالعمل   توانیبرای  اجرای  نحوه  مورد  در  شفاف  و  روش  

تا راهنمای عمل آنان در قبل  آموزان آموزش داد  به دانشس  لامعکوس و نحوه فعالیت، عمل و استفاده از زمان قبل از ک

را آموزش   یآموزش  یهادئویو  دنید  حینحوۀ صح  خود  آموزانابتدا به دانش  دی معلمان با  به ای  صورت که  س باشدلااز ک

و پابهآن  یبرا  فقط  دهند  بلکه  ندهند؛  قرار  و   یکیها  آن  یپاها  را    دئویدو  کنند.  اول  نکته تماشا  درست   ، ی بردارنحوۀ 

آموزان تماشا  ویدئوهای بعدی جهت اطمینان با نظارت معلم توسط دانش  ؛ بدهند  ادیها  را به آنبازخورد دادن    یچگونگ

 .(1396)برگم  و سمز،  شود

 یمیکردن کلاس درس شبدانند که معکوس  دی معلمان باکه  است     یاقرارگیرد،  توجه    مورد  دی که با  یگرینکتة د

درمورد آن   دی؛ بلکه باتوضیح داده شودهم در کلاس    میاز مفاه  یو برخ  شود  هیته  دئویکه و  ستین   یا  یفقط به معن

. همانند: انجام  سپس اجرا شودو  گردد  آموزان انتخاب  دانش  طیمتناسب با شرا  روش   یتا بهتر  شود  یزیرفکر و برنامه

  یخوبروش معکوس را در کلاستان به  نکهیا  یو... برا  ش یمیداستان و ان  ،یپوسترساز  ،یبا کمک هوش مصنوع   شیآزما

وارد    رایسب  ییو با توانا  گرفته  ییتجربه دارند راهنما  نهیزم   یکه در ا  ی شود و از کسان  ده یداجرا شود بهتر است آموزش 

 . دنکار شو  یا
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 چالش مرتبط با معلم و مدرسه 

های درس  سلا توان: چیدمان کهای مربوط به آن میچالش دیگر، چالش مربوط به معلم و مدرسه است. از زیرمؤلفه

س، عدم آشنایی معلمان به ای  مدل، حجم کار اضافی و  لاسنتی، دشوار بودن کنترل و نظارت بر معلمان در قبل از ک

محدودیت زمانی معلمان، عادت معلمان به رویکرد سنتی یادگیری، عدم آشنایی و توانایی معلمان در طراحی آموزشی  

از تدریس از سوءاستفاده  یادگیری معکوس، عدم مهارت در کاربست فناوری، نگرانی معلمان  با  های برخط و  متناسب 

 .نام برد  را مقاومت مدیران و عوامل مدرسه در برابر یادگیری معکوس

چالش  ای   از  برخی  حل  می  ها برای  توصیه  معلمان  بهکه  شود  به  را  معکوس  یادگیری  و  مدل  تدریجی  صورت 

معکوس به   سازد تا تجربیاتی از اجرای مدل یادگیریای  امر معلمان را قادر می(.  4201،  1شولتز)گام اجرا کنند  بهگام

توانند با کار بر روی چند موضوع درسی در هر سال تحصیلی، مطالب و محتواهای  دست آورند و همچنی  معلمان می

به معلمان توصیه   هم مورد استفاده قرار دهند. در ای  راستا  روپیشهای  آوری کنند و در سالرا جمعخود  آموزشی  

معلمان میمی نیز  و  نمایند؛  اجرا  گروهی  و  تیمی  به صورت  را  معکوس  یادگیری  که  از کنند  را  خود  تجربیات  توانند 

 .اشترا  بگذارند همکاران خوداجرای ای  مدل و همچنی  منابع و محتواهای آموزشی تولیدی خود را با  

 

 چالش مرتبط با محتوا 

های آموزشی،  کیفیت پایی  فیلم   توانیهای ای  چالش مچالش مهم دیگر، چالش مرتبط با محتواست. از زیرمؤلفه

زمانآن  بودنیطولان برنامهها،  فرایند  بودن  انتشار محتواهای چنبر  و  ویرایش  محتوای  رسانهدریزی، ضبط،  ای، کمبود 

آموزان، کمبود منابع و امکانات برای تولید محتوا، کیفیت پایی  صدا در  ای استاندارد برای دانشالکترونیکی چندرسانه

 .دانست ایها، کیفیت پایی  محتوا تولیدی، مشکل در توزیع محتوا، عدم رعایت اصول تولید محتوای چندرسانهفیلم

  کرد. با   هیتعب  یآموزش  ی دئوهای را همراه و  یی هاآزمونتا  شود  یم  هیتوص  زه،یانگ  شیموانع و افزا   یمقابله با ا  یبرا

ها و عدم پاسخ  آزمون   یِآموزان از دشواراز دانش  یبرخ  ا یهستند    دهیچیپ   اریها بسشود که آزمونیاعلام م  زین  حال یا

 دئو یاست که طول و  د ییمورد تأ   کهیاست. درحال  دئوی زمان و مدت  کلاتاز مش  گریدیکی  دارند.    هیبه سؤالات گلا  حیصح

حال      یهدفمند، جذاب، موثر و در ع   یاقهیدق  3-4  ییدئوهایو  توانیاست که چگونه م   یسؤال ا  ی کوتاه باشد. ول  د یبا

   ، یشوند. بنابرایمظاهر   یگرید  ی از قبل مشخص، مشکلات جزئ ی اساس ی هاحلرغم راهیعل  ،ی کوتاه ساخت. به طور کل

اجرا  یبهبود طراح  یبرا با   یریادگی  یروش آموزش  یو  آموزان معلمان و دانش  یاز سو  ی بازتاب   دگاهی به د  دیمعکوس، 

 
1 Schultz 
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ا بر  راه  ی برخ   ، یتوجه شود. علاوه  براحلاز  تنها  یها  به  ن  یی معلم  اجرا  پ   ستند،یقابل    ی دگیچیمانند کمبود محتوا و 

 (. 2017 ،1ی در سطح کلان هستند )شنا  یتیریمد یها حلمداخله و راه ازمندیآزمون ن

 

 چالش مرتبط با آموزش و تدریس 

های  در فعالیت  طرفهک یارتباط  که ای  چالش شامل موارد    چالش مرتبط با آموزش و تدریس مؤلفة دیگری است

ک از  ارزیابیلاخارج  و  بازخورد  در  تأخیر  ازدستس،  کافی،  همساهای  و  معلم  با  زنده  ارتباط  زمانلا دادن  بودن ن،  بر 

س معکوس و محدودیت زمانی  لاطراحی آموزشی مبتنی بر یادگیری معکوس، عدم توجه بر راهبردهای آموزشی در ک

   .توان نام برددر ارائه بازخورد سریع و مناسب را می

ها  روم توان از چت های خارج از کلاس، میآموزان در حی  انجام فعالیتبرای ارائه بازخورد فوری و سازنده به دانش

ی  در بستر آموزش الکترونیکی برای فراگیران ایجاد لاتوان یک فرم آنوه بر ای ، میلاع  .یا تالارهای گفتگو استفاده کرد

سؤا تا  دراسرعلاشود  معلمان  و  کنند  ارسال  را  دروس  به  مربوط  میت  پیشنهاد  همچنی ،  دهند.  پاسخ  با  وقت  شود 

از سامانه ارتباط مستقیم با معلمان و سایر فراگیران درباره استفاده  های مدیریت یادگیری و ایجاد شرایط برای برقرار 

های خارج ی  بحث کنند. پیشنهادی دیگر و البته بهتر ای  که برای فعالیتلاصورت آنن خود بهلامطالب درسی با همسا

گام محتوا، بازخورد فوری و بهای اسکینر بهره گرفت. ای  روش آموزشی با ارائه گامهتوان از آموزش برناممی  لاساز ک

اثربخشی فعالیتهدایت مسیر یادگیری، می ارتقای  اینکه ضروری نکته مهم.  های قبل از کلاس کمک کندتواند به  تر 

-و اصول طراحی چندرسانه ای مایر ای خود، اصول طراحی چندرسانهاست معلمان در تولید محتوای آموزشی چندرسانه 

 .کار گیرنده کستر را بو  مرینبورای ون

 

 چالش مرتبط با خانواده 

چالش از  ازبیکی  است.  خانواده  با  مرتبط  چالش  دیگر  مهم  خانواده،  فعالیت  رفت   یهای  اعضای  کانونی  های 

ت والدی ، تغییر در سبک ارتباطات خانوادگی، تعصب والدی  به رویکرد سنتی، عدم استقبال  لاسطح تحصی  بودن ییپا

ها برای آموزش فرزندان خود  بسیاری از خانواده  لازم  والدی ، عدم آشنایی و توجه والدی  به ای  روش، نداشت  مهارت

و   فرهنگی  اجتماعی،  و وضعیت  فرزندانشان  اینترنت در دسترس  و  تلف  همراه  قرارگرفت   از  والدی   نگرانی  در خانه، 

 .  های چالش مرتبط با خانواده استها از زیرمؤلفهاقتصادی خانواده

 
1 Shnai 
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خانوادهباتوجه اکثر  اینکه  دغدغهبه  نمیها  و  هستند  دارا  را  خود  به  مربوط  در های  فرزندانشان  به  خانه  در  توانند 

رو از ای  شیوه ناراضی هستند و معتقدند که دانش ازای   ؛یاددهی دروس کمک کنند و وقت اندکی برای ای  کار دارند 

را می بقیه  اینترنت نگران هستند  گیردآموز در خانه وقت  به  امنیت دسترسی فرزندشان  از نظر  بهتری   و برخی هم   .

  ی رسانها اطلاعها بخواهد تا در زمینه یادگیری به روش معکوس به خانوادهوپرورش از رسانهروش ای  است که آموزش

برای    ها مشوقیخانواده  طور یهمی صحیح استفاده و چگونه نظارت کنند بر فرزندشان را آموزش دهند،  هاکند و روش

ها شرایط دسترسی به ابزارهای دیجیتال یا اینترنت را باشند و ای  را هم باید نظر گرفت که برخی از خانواده فرزندانشان

 ( 1401حیدریان، ) های جایگزی  برای آن باشنددنبال راهکار پرورش  و آموزشرو باید ندارند که ازای 

 

 قی لا های امنیتی و اخ چالش 

اخ چالش  شده  توجه  کمتر  بدان  که  دیگری  پ لاچالش  نبودن  اعتماد  مورد  است.  امنیتی  و  مورد   یهارسان امیقی 

هایشان، حق تکثیر و انتشار محتوا و رضایت یا عدم رضایت معلم برای  استفاده، نگرانی معلمان از سوءاستفاده از تدریس 

اش، حقوق مالکیت فکری و معنوی، مسائل مربوط به حریم شخصی و احساس امنیت فراگیران، انتشار محتوای تولیدی

اط بودن  دانشلامحرمانه  و هنجارهای  عات تحصیلی  اصول  به  پایبندی  و  کاربران  به  آسیب  از هر گونه  پرهیز  آموزان، 

 . دهای شناسایی شده هستنقی و... از زیر مؤلفهلااخ

های آموزشی احساس امنیت داشته باشند که ای  خود  هایشان باید در زمان استفاده از فناوریفراگیران و خانواده

است.   کاربران  خصوصی  حریم  و  سیستم  از  حفاظت  میآننیازمند  پلتفرمتوانند  ها  و  از  آنلای   آموزشی  های 

مؤسسات آموزشی و استفاده کنند و     های امنیتی قوی هستندداخلی که دارای مجوزهای لازم و پروتکل  یهارسانامیپ 

سیستمدست باید  بهاندرکاران  مرتباً  را  خود  امنیتی  آنتهای  از  و  کرده  ببرند؛    یهاروسیو یروزرسانی  بهره  مطمئ  

الکترونیک تدوی  نموده و آموزشهمچنی  باید دستورالعمل و قوانی  شفاف در مورد نحوه به ابزارهای  های  کارگیری 

قی  لاغیراخو  ه دهند تا با ایجاد آگاهی از عواقب احتمالی، اتفاقات ناخوشایند  ئها ارازم را به معلمان، فراگیران و خانوادهلا

باید  2014،  1پیشگیری شود )بو  پیک  انتشار محتواهای آموزشی معلمان  برای  ها رضایت کتبی داشته از آن  حتماً( 

باشند و هنگام انتشار هم نام مدرس را ذکر کنند و معلمان باید حواسشان را جمع کنند که هنگام استفاده شاگردشان  

 ها منتشر نشود. ها اطلاعات شخصی آناز سایت

 

 
1Book Peck 
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 چالش فناوری و تکنولوژیکی 

است که کلاس    ی. تصور اشمارندیوپرورش محل فناورانه مشکلات آموزشکلاس معکوس را راه معلمان،بسیاری از 

  ی تیتصور که کلاس معکوس فعال   یا.  که مستلزم عنصر فناورانه است  یعنوان ابزار آموزشبه  دئوی کاربرد و  یعنیمعکوس  

فناور  یمبتن  یآموزش دارد،است،    یبر  راهزیرا    ایراد  معکوس  زاست    وپرورشآموزش   یبرا  یآموزش  یحلکلاس   ریکه 

 ست؟ یکلاس معکوس چ ت یریمد یراب ازیفناورانه موردن ی ابزارهاحال ساخت فناورانه دارد. 

آن  ییهایفناور کاربرد  که  دارند  بسوجود  محدود  اریها  آن  امکانات  و  برخاست  ساده  فناور  ی.  پ هایاز    تردهیچی، 

ب  هستند امکانات  ارزش   شته دا  یشتریو  موجب  محتواو  فناورشوندیم  افزوده  متخصص  معلمان،  لذا    ستند؛ین  ی. همة 

از معلمان  .  داشته باشد  ی ناگونگو  دی با   کنند یکه استفاده م  ییابزارها  که   د یآ  ش یپ ممک  است ای  سؤال برای برخی 

 « م؟یها استفاده نکنوجود دارد پس چرا ما از همان اریبس یمجاز یدر فضا م یدهیکه ما درس م یمباحث  یآموزش ا»

درس را    سکلا  ی هادئویاست که و  ی معکوس ناموفق، متعلق به معلمان   یهاموجود اغلب کلاس  ات یبر اساس تجرب

معکوس موفق،    یهاکلاس  ،موضوع   یبرعکس ا  یول  اند.هکرد  آماده موجود استفاده  یبلکه از محتواها  ؛اندخود نساخته

 .کرده است دیلکلاس را تو یآموزش دئویاست که معلم خود و ییها معمولاً کلاس

  ،کند یم  دیآموزان محتوا تولو بر اساس شناخت از دانش  گذاردیخودش زمان م  یمعلم   ی گفت وقت  توانیواقع م  در

شاخص  یکی دانش  یعنیخوب    سی تدر  یاصل  یهااز  با  رعاارتباط  را  با  تیآموزان  است.  آموزش   د یکرده  در  معلمان 

تر آموز راحت و دانش د یها آشنا هستآن یآموزان هستند و براها معلم دانشکه آن رندی موضوع را در نظر بگ  یمعکوس ا

از سو  ردیگیارتباط مآن معلم    یآموزش  دئوی با و   ندیبیرا م  معلم خود  دئویو  یآموز وقتگفت دانش  توانیم  گرید  یو 

زحمات کلاس   تکنولوژ  م یدانیم  . شودیم  اومتوجه  تغروزبه   یکه  حال  در  پ   رییروز  طور   شرفتیو  به  معلمان  و  است 

 ، یرداربلمیف   ی: دوربکنندیاستفاده م  دئویکلاس معکوس خود از پنج نوع ابزار ساخت و  یدئوهایساخت و  یمعمول برا

ها برای و کاربرد مناسب آنابزارها   یا در ادامههوشمند.  ی تبلت و خودکارها ی هاش  یکیاپل انه،یافزار ضبط صفحه رانرم

 داده شده است. قرار  یمورد بررستدریس مباحث مختلف 

 

 ی بردار لم ی ف  ی ها   ی دورب 

همراه   یهاهمة تلف   باً یهاست، تقرتلف  همراه آن    یها دوربمعلم  شتریب  یابزار برا   یتردسترس  و در   یترراحت 

 ی بردارلمیارزان ف  ی ها  یاز دورب  توانندیکنند م  هیبالاتر را ته  تیفیباک  لمیرا دارند و اگر بخواهند ف  تیقابل   یهوشمند ا

  ییکارها  یبرا.  ردیبگ  لم یدادن است فکه در حال درس  یاز معلم   یاز دورب  تفادهبا اس  تواند یاستفاده کنند. هرکس م
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است مسائل  حل  ش  ،یومتریکومانند  معادلة  نام  یی ایمینوشت   اآلکان  یگذارو  ول   یها  است.  مناسب    یبرا  ی کار 

 .ستیروش مناسب ن  یها امولکول   ریو تصاو ها شیدادن آزمانشان

 

 شگر ی از صفحه نما   ی بردار لم ی ف   یافزارها نرم 

عملنرم   یا هر  صدا،  با  همراه  نما  ی افزارها  صفحه  در  که  م  شگریرا  انجام  مشودیشما  ضبط  نرمکندی،  افزار . 

نما  یبردارلمیف صفحة  شماره    شگر،یاز  برا  کیانتخاب  معکوس  کلاس  ودرست   یمعلمان  معمولاً،   دئویکردن  است. 

نرم از  استفاده  با  پاورپومعلمان  خو  ا یدرس    نتیافزار  طراح  دارائه  نرم  کنند یم  یرا  از  فو  صفحه    یبردارلمیافزار  از 

شان ارائه  یبر رو  یتالیجیصورت دنوشت  به  یهم برا  یگرید  یهاراه.  کندیاستفاده م  سشانیضبط تدر  یبرا  شگرینما

را که  یزیمعلم و هر چ ریکم تصووب قیمعلم را بشنوند و از طر  یکننده، صداآموزان ارائه را مشاهدهدانش  وجود دارد تا

 . دینیب شگریدر گوشه نما سد،ینویم شگریصفحه نما یاو بر رو

هم اپل   یدر  از  تبلت   ی هاش  ی کیراستا  در  خودکارها موجود  و  ن  یها  کردتوان  می  زیهوشمند  سپس    استفاده  و 

که از روش آموزش   یمعلمان  یتمام.  دشوآپلود    دیآموزان است باکه در دسترس دانش یدر هر بستر  شده  دیتولی  محتوا

م استفاده  و   یسع  د ی با  ،کنند یمعکوس  م  یی دئویکنند  تعاملبه  سازندیکه  ا  ی عنیباشد؛    ی صورت  که     یبه  صورت 

 توان یوجود دارد که م  ییافزارهاها سؤال بپرسند. )نرماز آن  سیتدر   یعنوان تماشاگر نباشند و در حشاگردان فقط به

 .کنند یطراح یباز شانیکنند، برا یبردارادداشتیها را وادار به آن او ی  کرد(  یتدو  را پیکل گونه یها ابا آن

 

 های مدیریتی و عملیاتی چالش 

تکنولوژیست و  متخصص  انسانی  نیروی  تخصیص  انسانی،  نیروی  با  ناکارآمد  اجرای  برخورد  از  حمایت  برای  ها 

برای   نهادی  و  سازمانی  حمایت  عدم  معکوس،  بیشتر، سکلایادگیری  اولیه  هزینه  نیازمند  معکوس،  درس  های 

فرهنگزیرساخت و  بستر  عدم  مناسب،  بودجه  اختصاص  عدم  نامناسب،  و  ناکافی  به  یسازهای  اجرای مناسب  منظور 

مقررات ک زیر مؤلفهلایادگیری معکوس و ضعف در تدوی  ساختار و  از  های مربوط به چالش مدیریتی و  س معکوس 

 .  تعملیاتی اس

ایجاد انگیزه برای    بلکه  ، اکتفا کنند می  لاتنها به تشکر کنباید    مدرسه  ریمدها مسئولان و  برای مقابله با ای  چالش 

هایی با ای  مضمون، استفاده از تجارب  معلمان امر بسیار مهمی است که اداره با پرداخت  به ای  موضوع، برگزاری دوره

سایر همکاران نیز ترغیب به    کهینحوهای تشویقی بهبندی و سایر سیاستهمکاران قدم گذاشته در ای  راه، ارتقا رتبه
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نیز باید انجام دهند. مشکل دیگر در رابطه با فرهنگ   های نوی  آموزشی و نوآوری در آموزش شونداز شیوه  یریرهگ

آموزان س ایفا کند و تمامی مطالب را به خورد دانشلا ها توقع دارند که معلم نقش اول را در کمدارس و خانوادهاست؛  

محوری نهفته در مورد رویکرد معلم   یهافرضشیای دخل و تصرف در آن ایجاد شود و همچنان پ بدهد؛ بدون آنکه ذره

ک تلادر  باید  است.  حاکم  آموزشی  نظام  کل  و  دانشلاس  سمت  به  رویکرد  ای   تا  کرد  کند؛  ش  تغییر  آموزمحوری 

آموزمحوری ترویج تدریج کاهش یابد و فرهنگ یادگیری به شیوه معکوس و دانشآموز به معلم بهوابستگی صرف دانش

 ( 1401)حیدریان،  .داده شود

 

 با روش آموزش معکوس  شده ارائه   طرح درس 

نور کلید شناخت جهان است؛ که به روش آموزش معکوس  به درس شیمی دهم، مبحث  طرح درس زیر مربوط 

رفتارگرایی   نظریه  دلیل که  ای   به  است  رفتارگرایی طراحی شده  نظریه  قالب  در  ای  طرح درس  است.  طراحی شده 

از نظر  .  فرآیندهای ذهنی مشاهده، تبیی  شود نه به وسیلهتجارب قابل  گوید رفتار، باید به وسیلهدیدگاهی است که می 

می انجام  که  است  چیزی  آن  رفتار  قابلرفتارگرایان،  مستقیما  و  انگیزه  دهیم  و  احساسات  افکار،  و  است  ها،  مشاهده 

برایموضوع  مناسبی  رفتار های  مطالعه  آن علم  زیرا  نمینیستند،  را  کردها  مشاهده  مستقیما  (.  1384)بیابانگرد،    توان 

یک جلسه مجازی  آموزشی، که شامل  به صورت دو جلسه  رفتارگرا  نظریه  ای  طرح درس در چارچوب  اجرای  مدت 

  به بررسی کامل ای   3و    2،  1ای است. در جداول شماره  دقیقه  90دقیقه و یک جلسه ی حضوری حدود    30حدود  

 طرح درس پرداخته شده است.

 

 1جدول شماره  

مشخصات  

 کلی 

 نام درس: شیمی دهم 

نور کلید شناخت جهان،  موضوع:  

 نشر نور و طیف نشری، 

 

 مجری: 

 مدت اجرا: 

 دو جلسه 

 محل اجرا:  دبیرستان 

 شهرستان: 

 کلاس: دهم تجربی 

 25تعداد فراگیران:  

ویژگی  

 فراگیران 

 جنس: دختر                                  16 –  15س : 

 توانایی ذهنی: عادی

 وضعیت اجتماعی: متوسط               وضعیت اقتصادی: متوسط 

 :هاگروهاسامی                         :یبندگروهوضعیت 

 الف( بخش نظری: اهداف 

 آموزان با نشر نور و طیف نشری دانشی کلهدف درسی: آشنایی  اهداف کلی 
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 اهداف جزئی 

 آشنا شود. یزندگ یهادهیپد  ی نور در شناخت برخ ت یبا کاربرد و اهم

 اطراف، ابزار و آشکارساز مناسب لازم است.   یهادهی شناخت پد  ی کند که برا در 

 در  کند. هاهیدر لا  یموج آن را در انتقالات الکترون نور و طول  یرنگ نور، انرژ   یب   رابطه

 آشنا شود. یخط  ینشر  فیمفهوم ط با

عنصر از   ییشناسا   یدارد که منحصر آن عنصر است و برا ی اژهیو  یخط ی نشر  فیهر عنصر ط بداند 

 . شودیآن استفاده م

 ا ه الکترون ی بودن انرژ ی کوانتوم ریعنصرها با مقاد  یخط  ینشر  فیط ارتباط

اهداف  

 رفتاری 

 سطح حیطه  حیطه شناختی

ی  هاتیفعالپس از مطالعه و انجام  رودیمانتظار   آموزاندانشاز 

 آموزشی ای  جلسه بتوانند با اهداف زیر دست یابند 

. تعریف نشر و طیف نشری خطی  شوندیمبا گستره مرئی آشنا 

 . شوندیملیتیم را باید بدانند. با اعداد کوانتومی اصلی آشنا 

 دانش 

 سطح حیطه  ( ها مهارتحیطه روانی حرکتی )

درس    ی ا ان یپس از پا  رودیآموزان انتظار ماز دانش

 . دیرا کسب نما  ر یز  یهامهارت

 دهد. صیرا نام ببرد و تشخ یگستره مرئ  یهارنگ

 . داندیآشکارسازها آشنا و نحوه کار با آن را م  با

 را بداند. زی فل  هاییون  از یرنگ شعله برخ صیتشخ

 با جذب و نشر را بداند.   یموج معطول  یب   رابطة

 صیمربوط به هر عنصر را تشخ ینشر فه طیآموخت اساس بر

 .دهدیم

 تشخیص

 سطح حیطه  ( ها نگرشحیطه رفتاری )

پس از مطالعه ای  درس   رودیمانتظار   آموزاندانشاز 

 آورد. به دستی زیر را هانگرش

و طول موج را در    یآن با انرژ  و رابطه یگستره مرئ  هایرنگ

 کند.

با برخی از شناساگرها در زندگی آشنا شود. علت رنگ شعله  

 . شودیمهای فلزی مختلف را متوجه یون  قرارگرفت گاز با 

 کاربرد 

 

 2جدول شماره  
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 ، آزمایشی، توضیحی ه، مباحث وپاسخ پرسش سخنرانی، معکوس،   روش  تدریس 

 گوشی، کامپیوتر یا لب تاب، دفتر، کتاب، مداد و خودکار  وسایل آموزشی در منزل 

 ، لوازم آزمایش پروژکتور، دبرتی وا، ماژیک و ر، پوستتویدئو آموزشی، پاورپوین وسایل آموزشی در کلاس درس 

 گروهی  صورتبه چیدمان کلاس 

 

 3جدول شماره  

 ا مراحل تدریس و تنظیم محتو  آموزش:   فرایند  ب( 

 زمان  شرح  مراحل تدریس 

 قبل از شروع کلاس درس 

  می( که به طور خلاصه مفاهقهیدق 20کوتاه )حدود  ی آموزش دئوی و کی  هیته

،  گستره مرئی ف یشامل تعار   تواندیم  و ید یو   ی. ا دهدیم حی را توض ای  جلسه

و شامل فیلم و   اشاره کند طیف نشری خطی، عدد کوانتومی اصلی ، نشر

های طبیعی مرتبط با نشر و طبق نشری خطی باشد. در  تصاویری از پدیده

ویدئو سعی شده است با استفاده از بازی، سؤالات درگیرکننده، داستان،  

آموز مجذوب آن  کرده تا دانش ترجذابتصاویر جذاب و انیمیش  تدریس را 

 شود )ای  خلاقیت بستگی به خود معلم دارد(.

آن را   تا آموزان تا قبل از جلسه درسبه دانش  یآموزش دئو یو ارسال سپس 

 و مطالعه کنند.  نندیبب

 قه یدق 30

ی ورودی قبل از  ها ت ی فعال 

 ی ساز آماده کلاس و  
 دقیقه  5 معارفه، مرور اجمالی بر کتاب 

برقراری ارتباط با  

 فراگیران 

، بررسی حضور غیاب  آموزاندانشی؛ توجه به وضع ظاهری احوالپرسسلام و 

پاسخ تحریک   داکردنیپآموزان را برای و طرح یک پرسش که انگیزه دانش

های بدون  تاب چیست؟ یا چرا برخی ساعتعلت نور کرم شب . مثلاًکند

 باطری هستند؟ آیا باید مقابل نور قرار بگیرند؟ 

 قه یدق 10

 قه یدق 10 .میکنیمها داده شده بود را جمع گذشته به آن  جلسةتکالیفی که در  بررسی تکلیف گذشته 

 ارزشیابی تشخیصی 

ی  سؤالاتقبل از ارائه درس جدید که در خانه آموزشی از آن دیده بودند  

ها بشویم و اینکه چند درصد از  تا متوجه میزان آمادگی آن شودیمپرسیده 

 . اندگرفتهمحتوای ویدئو را یاد 

 قه یدق 10
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 ی و ایجاد انگیزه ساز آماده 
ها را مجذوب  را آماده کرده و آن هاآنبا انجام چند آزمایش ساده ذه  

 .میکنیمدرس و تشویق به مطالعه 
 قه یدق 10

 ارائه درس 

 میمفاه یبررس

را به طور خلاصه مرور   میمفاه ، یآموزش دئوی به وعنوان معلم، باتوجهبه

 )با کمک پاورپوینتی که از پیش آماده کردیم(. میکنیم

سؤالات خود را مطرح کنند و در مورد   میدهیآموزان اجازه مدانش به

 .میدهیارائه م یشتریب  حات یکه هنوز مبهم است، توض یمیمفاه

 قه یدق 25

 ی ر یگ جه ی نت ی و  بند جمع 
ی مطالب ارائه شده و خلاصه آنچه گفته شده با کمک نمودار  بندجمع

 درختی و پوستر 
 دقیقه  10

 ارزشیابی پایانی 
  صورتبهها در انتهای کلاس بپرسید و با خلاقیت( از آن حاً یترج) سؤالدو 

 گروهی پاسخ بدهند. 
 قه یدق 10

  –تعیی  تکلیف و تشویق 

 ارائه منابع 

گروه   هر ی کوچک تقسیم  شدند به هاگروهکه از قبل به را   آموزاندانش

 .میدهی( اختصاص منور، نشر نور و طیف نشریمفهوم )  کی

درباره آن مفهوم را داشته باشد و اطلاعات خود   ق یتحق تی گروه مسئول هر

 ند و جلسه بعد بیاورند. کن یبندرا در مورد آن جمع

به ای  موضوع هستند تشویق به مطالعه کتاب    مندعلاقهکسانی که 

 از انرژی تشویق کنند. زیانگشگفتی هایدانستن

 قه یدق 10

 

زمان هر بخش  محتوا و مدت  تواندیمو هر معلم    ای  طرح درس یک پیشنهاد برای استفاده از ای  روش است  البته،

ن اساس  بر  شرا  ازهایرا  دانش  سیتدر  یبرا   ،ی. همچندده  رییتغش  خود   طیو  فهم  بهبود  و  مبهتر  از   یمتوانیآموزان، 

 . یمکوتاه در طول درس استفاده کن یها یو تمر ریها، تصاونمونه 

 

 گیری نتیجه بحث و  

و   یآموزش شخص ی کلاس به فضا ی از فضا میاست که با انتقال آموزش مستق یآموزش ی کردیرو ،معکوس  یریادگی

شامل   یروش با چهار ستون اصل   یکند. ا  جادیا  یمیآموزش ش  ندیمثبت در فرا  یتحول  تواندیآموز، متمرکز بر دانش

حرفه  یمحتوا  ،یریادگیفرهنگ    ر،یپذانعطاف  یریادگی  طیمح معلم  و   ی ریادگی  یبرا  ناسبم  یبستر  ،یاخودساخته 

م فراهم  ش  در.  کندیمؤثرتر  م  ،یمیدرس  معکوس  برا  کیعنوان  به  تواند یروش  مؤثر  در     یارتقا  یراهکار  و  فهم 
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مفاهدانش در  گ  میآموزان  قرار  کاربردها   رد؛یمورداستفاده  جمله  بدانشآن    یاز  فرصت  بر   یبرا  یشتر یآموزان  تمرکز 

اختصاص   ی و تعامل  ی عمل  ی هاتیزمان کلاس به فعال  رایدارند، ز  ی شگاهیآزما  ی هاداده  لیوتحلهیحل مسئله و تجز  یرو

 توانند یآموزان مدانش  رایز  کند،یرا فراهم م   یمیش  دهیچیپ   می مفاه  ترقیعم   ییو تب  یروش امکان بررس   یا  .ابدییم

آموزش به  یمطالب  کنندرا  مرور  خود  سرعت  با  و  مستقل  دانش  .صورت  معکوس،  روش  از  استفاده  تشوبا   ق ی آموزان 

 . رندیبگ  ادی  یو کاربرد یرا به صورت عمل م یتا به تفکر خلاق و نقادانه بپردازند و مفاه شوندیم

  یهااز روش   ر ییتغهایی نیز با خود دارد برای نمونه  که در مقاله اشاره شد روش آموزش معکوس چالش  طورهمان

مقاومت  یسنت با  است  ممک   معکوس  روش  سو  یی ها به  شوددانش  یاز  مواجه  معلمان  و  که   .آموزان  است  لازم 

  دی روش معکوس، با  زیآمتیموفق  یاجرا  یبرا؛  روش فراهم شود    یا  رشیپذ  یمناسب برا  ی بانیلازم و پشت  یهاآموزش 

و    تال،ی جید  یمحتوا  ،یآموزش  یدئوهایشامل و   ی. اردی آموزان قرار گو در دسترس دانش  هیته  یمتنوع   یمنابع آموزش

آموزش     یب  یآموزان و معلمان جهت هماهنگدانش  یزمان برا  ت یریبه مد  از ینو مورد دیگر    شودیم  ی تعامل  یها یتمر

فعال  یشخص حضور  یهاتیو  ا  با.  است  یضرور  یکلاس  چالش  ایمزا   یدرنظرگرفت   مو  که    جهینت  توانیها،  گرفت 

آموزش معکوس در درس ش فرا  تواندیم  یمیروش  بهبود  افزا  یریادگی  ندیبه  دانش  شیو  با در   آموزان کمک کند. 

از منابع آموزش  یبرنامه درس   یتدو استفاده  برا   یی فضا  توانیمناسب، م  یمعکوس و   ی م یآموزش ش  یجذاب و مؤثر 

آموزان کمک  نه تنها به دانش  کردیرو   یکند. ا  تی آموزان را تقودانش  یو تفکر انتقاد  یعمل  یهاکرد که مهارت  فراهم

 . سازدیروزمره آماده م  یدر علم و زندگ نده یآ یهاچالش یها را برارا در  کنند، بلکه آن یترقیعم  میتا مفاه کند یم
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 منابع 
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